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 INSTRUMENTO DE REFLEXIÓN, ESTUDIO, DISCERNIMIENTO Y 

PROYECCIÓN. V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL. 

 

 

 

 

 

MI NOMBRE:    

DIMENSIÓN PASTORAL:  

COMISIÓN PASTORAL:   

PARROQUIA/RECTORÍA: 

-Instituto Francés de la Laguna. Gómez Palacio., Dgo-. 

 

LEMA: “Iglesia Sinodal, Comunidad de Comunidades”. 

 

-OBJETIVO DE LA V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL: Estudiar, Revisar, 

Conversar en el Espíritu, Celebrar y Actualizar nuestra realidad pastoral en ambiente 

de encuentro, practicando y asumiendo la Sinodalidad, para que, a través de 

nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral sigamos construyendo y asimilando 

nuestra identidad evangelizadora y misionera, que nos implique en el camino de 

conversión, discernimiento y práctica pastoral, reflejándose en nuestros agentes, 

comunidades y estructuras eclesiales. 

-ASISTENTES: Señor Obispo, Representantes o Coordinadores de cada una de las 

Dimensiones asumidas en la parroquia o rectoría, CODAL, Consejo de Religiosos y 

Religiosas Vida Consagrada, Seminaristas, Sacerdotes, Escuelas e Instituto Laical 

(Representantes de grupos, movimientos, ministerios, etc., que no estén 

representados en el CODAL), Coordinador/animador parroquial/rectoría de Las 

Pequeñas Comunidades Parroquiales Misioneras de Formación Permanente y 

Vocacionales. 
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 HORARIO: V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL. VIERNES 16 y 

SÁBADO 17 DE FEBRERO DE 2024. 

 

 

 

VIERNES 16 DE FEBRERO 2024  

(VÍSPERA DEL XV ANIVERSARIO DE LA CREACIÓN DE LA DIÓCESIS). 

 

9:30 AM Entrega de manual de trabajo y gafetes (Seminaristas y CODAL).          

9:45 AM I.- Bienvenida y laudes. (Señor Obispo Don Jorge Estrada S. y Pbro. 

Diego Yael Diaz Velasco) .         PÁGINAS. 4-5 

10:00 AM II.- Apertura Congreso Eucarístico Diocesano 2024-2025. objetivo y 

síntesis ¿Qué es un congreso eucarístico? (que, para que y como) (Padres José 

de la Luz Rosales C. y Pbro. Diego Yael Diaz V.).          PÁGINAS. 5-6 

10:30 AM III.- Conferencias Magistrales o Ponencia sobre la Eucaristía y Mesas de 

trabajo. (Padres José de la Luz Rosales, Diego Yael Diaz, Julio Carrillo y Erick 

Irungaray).         PÁGINAS. 7-14 

12:30 HRS IV.- Encuadre. “Ruta/línea pastoral diocesana 2024-2025 y Objetivo V 

Asamblea”. ¿qué es el PDP 1er Plan Diocesano de Pastoral? (estructura y 

contenidos, conceptos) y su transversalidad con los encuentros internacionales, 

latinoamericanos y nacionales. (Vicario de Pastoral: Pbro. Lic. Juan Carlos 

Velázquez V.).                PÁGINAS. 15-17 

1:30 PM V.- Santa Misa (Como arranque inauguración y culmen de acción de 

gracias a Dios por la apertura esta Asamblea y del Congreso Eucarístico 2024-2025 

en nuestra Diocesis). (Pbro. Diego Yael Diaz V. y Equipo).              PÁGINA. 17 

2:30 PM Comida (Pbro. Dagoberto Sifuentes y Equipo) 

4:00 PM VI.- A).- Presentación del Método Sinodal la “Conversación Espiritual 

pastoral” para mesas de escucha/diálogo. B).- Un ejercicio: mesas de trabajo por 

dimensiones. (Pbro. Lic. Luis Martín Lugo C.).   PÁGINAS 18-23 

◼ (Animación o descanso). 

5:00 PM VII.- Ejercicio-Mesas de Trabajo (Dimensiones Pastorales: 1er Nivel 

Parroquial) a través del método sinodal. (Padres: Juan Carlos Velázquez V, Luis 

Martin Lugo C y Equipo facilitador).     PÁGINAS 23-25  

6:15 PM Break café, descanso… 
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 6:30 PM VIII.- Ejercicio-Mesas de Trabajo (Dimensiones Pastorales: 2do Nivel 

Decanato) discernimiento pastoral a través del método sinodal. (Padres: Juan 

Carlos Velázquez y Luis Martin Lugo, equipo).     PÁGINA 26-28 

7:45 PM IX.- Oración Diocesana de esta V Asamblea. (Señor Obispo Don Jorge 

Estrada S.).                       PÁGINA 28 

8:00 PM Cena (Padres: Dagoberto Sifuentes, Luis Martin Lugo y CODAL). 

 

SABADO 17 DE FEBRERO 2024 

(XV ANIVERSARIO DE LA CREACIÓN DE LA DIÓCESIS). (Pág. 29…) 

9:30 AM X.- Laudes (Dirige Señor Obispo o Comisionado).            PROYECCIÓN. 

10:00 AM XI.- A) ¿Qué es? “El Día de la Comunión Eclesial Diocesana”; 

presentación del ideario/documento. y B) informar para que cada Gran Comisión 

asuma encuentro anual del 2024 al 2026. (Padres: Juan Carlos Velázquez, Luis 

Martin Lugo y equipo).         PÁGINA 29-35 

11:00 AM XII.- A) Exposición/charla sustento o justificación metodológica de la 

misión permanente diocesana: “Pequeñas Comunidades”, ruta comprendida y 

expectativas o visiones (presentar el sustento doctrinal de las PC. ó PCPMFPV). y 

B) Informar que se ha de diseñar una programación de encuentros de formación 

permanente y programación evaluación de las pequeñas comunidades diocesanas). 

Ejercicio de una Reunión de PC a través del subsidio “tú tienes palabras de vida” 

“lectura creyente de los evangelios dominicales”. (Padres: Juan Carlos Velázquez, 

Luis Martin Lugo y equipo).      PÁGINAS 35-52  

12:00 HRS XIII.- Exposición y Adoración al Santísimo Sacramento. (Padre: José 

de la Luz Rosales y Diego Yael Diaz V y Equipo impulsor del Congreso 

Eucarístico Diocesano 2024-2025).      PÁGINAS 53-57   

1:00 PM Peregrinación a Catedral Asambleístas, Turnos de Adoración y Acción 

Católica. (Padres: José de Luz Rosales C, Diego Yael Diaz V, Adoradores 

Diocesanos y Acción Católica).  

 

1:30 PM. Santa Misa del Aniversario XV de la creación de la Diócesis en Catedral. 

Presidida por nuestro Señor Obispo. Don Jorge Estrada Solorzano. 

XIV.- ANEXO.         PÁGINAS 58-63 
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 CONTENIDO 

VIERNES 16 DE FEBRERO.  (VÍSPERA DEL XV ANIVERSARIO DE LA 

CREACIÓN DE LA DIÓCESIS). 

I.- BIENVENIDA Y LAUDES. (SEÑOR OBISPO Y PBRO. DIEGO YAEL DIAZ) 

BIENVENIDA: V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL.  MONS. JORGE 

ESTRADA SOLORZANO. OBISPO. 

Por una Iglesia sinodal, Comunidad de Comunidades. 

 Bienvenidos queridos Asambleístas y delegados de la dimensión Pastoral de 

Devoción Eucarísticos y Congresos. Buenos días. Nos encontramos aquí para 

retomar nuestra ruta pastoral, representamos a nuestra diocesis y sobre todo a las 

fuerzas vivas de cada comunidad eclesial. Siéntanse orgullosos de esta misión 

delicada que nos confían, procuremos no defraudarlos; ellos, ponen su esperanza 

en Dios, nosotros les llevaremos la buena nueva de ese Reino a través de nuestro 

testimonio de vida, nuestra conversión y discernimiento pastoral, el cual, hemos de 

asumir aquí en este encuentro sinodal llamado Asamblea. 

 Estamos ante un momento de oportunidades, grandes retos nos esperan, lo 

vuelvo a reiterar como lo enuncié el 6 de diciembre en catedral, cuando 

peregrinamos a los pies de nuestra Santísima Madre la Virgen de Guadalupe. Les 

describí cual será nuestro Programa Pastoral 2024 al 2025, : El Sínodo de los 

Obispos, El Jubileo de la Esperanza 2025, La Asamblea Eclesial Latinoamericana y 

del Caribe, La Novena Intercontinental Guadalupana 2031, El Segundo Encuentro 

Eclesial de México PGP, Nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral, Los Diálogos 

Sociales por la paz, Las Pequeñas Comunidades Parroquiales Misioneras de 

Formación Permanente y Vocacionales, La Escuela de Formación Parroquial 

permanente; pastoralmente, esto es, ir construyendo una Casita Sagrada como lo 

pide el Proyecto Global de Pastoral. 

 Estudiaremos, Revisaremos, Celebraremos y actualizaremos nuestra 

realidad Pastoral que está ya delineada en nuestro documento fundamental: el 

Primer Plan Diocesano; nos ejercitaremos el método del Sínodo: Conversación en 

el Espíritu, el cual, nos iluminará para el discernimiento de esta asamblea, que 

posteriormente se convertirá en un documento transversal e interlocutor que será 

alterno al Plan de Pastoral.   

 Por tanto, tenemos tres grandes rutas prospectivas en nuestra Pastoral que 

abordaremos principalmente en esta Quinta Asamblea: 1) Nuestro Primer Plan 

Diocesano de Pastoral, 2) El XV aniversario de la Creación de nuestra Diocesis y, 

3) La Apertura del Primer Congreso Eucarístico Diocesano 2024-2025. 

 Desde este momento, los invito a ponerse a disposición de Dios, para que el 

Espíritu Santo nos lleve a donde Él quiera. Con la siguiente oración que les pido 
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 recemos con devoción; invitemos al Espíritu Santo a actuar en nosotros, para que 

seamos una verdadera comunidad de comunidades. 

TODOS:  Estamos ante ti, Espíritu Santo, reunidos en tu nombre. Tú que eres 

nuestro verdadero consejero: ven a nosotros, apóyanos, entra en nuestros 

corazones.  

Enséñanos el camino, muéstranos cómo alcanzar la meta. Impide que perdamos 

el rumbo como personas débiles y pecadoras. No permitas que la ignorancia nos 

lleve por falsos caminos.  

Concédenos el don del discernimiento, para que no dejemos que nuestras 

acciones se guíen por perjuicios y falsas consideraciones.  

Condúcenos a la unidad en ti, para que no nos desviemos del camino de la verdad 

y la justicia, sino que en nuestro peregrinaje terrenal nos esforcemos por alcanzar 

la vida eterna.  

Esto te lo pedimos a ti, que obras en todo tiempo y lugar, en comunión con el 

Padre y el Hijo por los siglos de los siglos. Amén. 

 

II.- APERTURA CONGRESO EUCARÍSTICO DIOCESANO 2024-2025. OBJETIVO 

Y SÍNTESIS ¿QUÉ ES UN CONGRESO EUCARÍSTICO? (QUE, PARA QUE Y 

COMO). DAR A CONOCER LAS ETAPAS O FASES DIOCESANAS, ITINERARIO 

O RUTA. (PARTICIPAN EXPROFESO ESTA MAÑANA: EL EQUIPO IMPULSOR 

DEL CONGRESO EUCARÍSTICO DIOCESANO, LOS TURNOS DE ADORACIÓN 

DE LA DIÓCESIS Y ACCIÓN CATÓLICA). (PADRES: JOSÉ DE LA LUZ 

ROSALES CASATAÑEDA Y DIEGO YAEL DÍAZ VELASCO) 

 

Congreso Eucarístico Diocesano (primera etapa) 

ALGUNAS PREGUNTAS SOBRE LOS CONGRESOS EUCARÍSTICOS 

Pbro. José de la Luz Rosales Castañeda. 

1. ¿Qué es un Congreso Eucarístico? Un Congreso Eucarístico debe 
considerarse según el Ritual Romano “de la comunión y del culto a la Eucaristía 
fuera de la Misa” (1973) n. 109, “como una estación a la cual una Iglesia local invita 
a las otras de la misma región o de la misma nación o del mundo entero”. 

2. ¿Quién puede convocar un Congreso Eucarístico? El Santo Padre convoca 
un Congreso Eucarístico Internacional en la sede propuesta por un Obispo o por 
una Conferencia Episcopal. Los Obispos también pueden convocar los Congresos 
Eucarísticos diocesanos o nacionales en sus diócesis o en las naciones respectivas. 
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 El Comité Pontificio para los Congresos Eucarísticos Internacionales alienta, entre 

otros objetivos, la celebración de Congresos Eucarísticos nacionales, diocesanos, 
interdiocesanos y parroquiales, que posiblemente incluyan una dimensión 
ecuménica e interreligiosa. 

3. ¿Cuáles son los fines del Congreso Eucarístico? Los delegados nacionales y 
diocesanos y donde existen los Comités nacionales se comprometen, con el apoyo 
de las Conferencias Episcopales y de los Obispos Ordinarios, a promover o tomar 
las iniciativas que, de acuerdo con las disposiciones vigentes en la Iglesia, tienen el 
fin de aumentar la comprensión y la participación en el Misterio Eucarístico en todos 
sus aspectos: desde la celebración al culto fuera de la Misa hasta la irradiación en 
la vida personal y social. 

4. ¿Qué se debe estudiar para preparar un Congreso Eucarístico? Los 
documentos que se deben estudiar para la preparación de un Congreso Eucarístico 
son, ante todo, los documentos del Magisterio: la Instrucción De cultu mysterii 
eucaristici (1961), el Ritual Romano De comunione et de cultu eucaristico extra 
missam (1973) los números 110 – 111 y particularmente la Carta Encíclica del Papa 
Juan Pablo II Ecclesia de Eucharistia (2003). Para la fisonomía propia de cada 
Congreso es indispensable la reflexión sobre las aplicaciones pastorales del texto 
base redactado por el Comité local.  

5. ¿Qué elementos esenciales constituyen la celebración de un Congreso 
Eucarístico? El Ritual Romano indica en el número 112 como centro de todo 
Congreso Eucarístico la celebración eucarística, fuente y vértice de toda vida 
cristiana. La celebración de la Palabra de Dios y las conferencias pueden contribuir 
a analizar los diversos aspectos del Misterio Eucarístico sugeridos por el tema del 
Congreso. La posibilidad de orar en común y de adorar al Santísimo Sacramento en 
algunas iglesias especialmente dedicadas a esta adoración contribuye a interiorizar 
estos temas. Por fin, las procesiones eucarísticas pueden ayudar a dar una 
dimensión pública y ritual a la fe eucarística celebrada, estudiada y reafirmada 
durante el Congreso. 

6. ¿Cuánto dura un Congreso Eucarístico? Según las necesidades, recursos y 
circunstancias, un Congreso Eucarístico puede celebrarse en un día o puede durar 
más días. Cuando se dispone de recursos limitados, varias diócesis pueden unirse 
en una celebración común para utilizarlos mejor. 

7. ¿Después del Congreso? Para que un Congreso Eucarístico dé muchos y 

buenos frutos es indispensable que luego de realizado tenga un seguimiento en las 

diócesis y en las parroquias por medio del compromiso de los delegados 

permanentes en colaboración con los centros pastorales1 

 

 
1 Comité pontificio para los congresos eucarísticos internacionales. 

https://www.vatican.va/holy_father/special_features/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_20030417_ecclesia_eucharistia_sp.html
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III.- a).- y b).- CONFERENCIAS MAGISTRALES SOBRE LA EUCARISTÍA Y 

MESA DE TRABAJO. (PADRES: JOSÉ DE LA LUZ ROSALES, DIEGO YAEL 

DIAZ, JULIO CARRILLO Y ERICK IRUNGARAY). 

 

a).- CONFERENCIA MAGISTERIAL: “LA EUCARISTÍA: FUENTE, CENTRO Y 

CULMEN DE LA VIDA CRISTIANA”. Pbro. Lic. Julio Carrillo Gaucín. 

 

OBJETIVO 
 
Tomar conciencia de que la Eucaristía es fuente, centro y culmen de la vida 
cristiana, para celebrarla existencialmente y tomar de ella la gracia para continuar 
viviendo lo que en ella celebramos. 
 
NOTAS PEDAGOGICAS 
 
Hacer notar que la celebración de la Eucaristía no es un momento aislado de la vida, 
sino que toda la vida, obras y trabajos, se presentan como ofrenda en el altar y, 
terminada la celebración, ésta se continúa en la vida ordinaria. Con este tema 
pretendemos darnos cuenta de que la Eucaristía requiere de una preparación, 
celebración y transformación, para que sea fuente, centro y culmen de nuestra vida 
cristiana. Se sugiere que el catequista que va a desarrollar este tema lo haga 
creativamente, de manera que los participantes queden motivados a celebrar, vivir 
y anunciar su fe, teniendo como centro la Eucaristía. Muchos cristianos, aunque 
frecuentan este sacramento, desconocen aspectos esenciales del mismo. Es el 
momento de ayudar a valorar los signos sacramentales como expresiones de la vida 
de Dios para nosotros. 
 
VEAMOS 
 
Es importante que iniciemos con una experiencia significativa para la vida de los 
participantes. A continuación, presentamos dos opciones, que son sugerencias 
concretas para evocar o provocar la experiencia. 
 
Podemos inventar juntos o recordar la experiencia de un alpinista, tomando los 
elementos que se narran enseguida: cuando se encuentra el alpinista frente a una 
montaña tiene ante sus ojos un panorama muy limitado, sube con esfuerzo, fatiga y 
trabajo a la montaña. Una vez en la cima, recuerda todas las dificultades de su 
ascenso, pero no le importa el cansancio, porque desde ese punto puede 
contemplar un panorama amplio que le permite ubicarse mejor en su entorno y 
descender con un rumbo fijo y no perderse en los valles ni en los bosques... 
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 Podemos platicar juntos las propias experiencias de participar en una fiesta: para ir 

a una fiesta hay que prepararse, luego hay que gozar la fiesta misma y tener en 
cuenta que ésta nos deja algo positivo. Se puede hacer una lista de los elementos 
que constituyen cada uno de estos momentos. 
 
Ejemplo: Antes de la fiesta: traje, limpieza, transporte... En la fiesta: comida, 
convivencia, baile... Después de la fiesta: nuevos amigos, entusiasmo, ganas de 
seguir trabajando... 
 
PENSEMOS 
 
La Eucaristía es ‘ fuente y cima de toda la vida cristiana’  (LG 11)2. ‘ Los demás 
sacramentos, como también todos los ministerios eclesiales y las obras de 
apostolado, están unidos a la Eucaristía y a ella se ordenan. La sagrada Eucaristía, 
en efecto, contiene todo el bien espiritual de la Iglesia, es decir, al propio Cristo, 
nuestra Pascua’  (PO 53). 
 
La Eucaristía significa y realiza la comunión de vida con Dios y la unidad del Pueblo 
de Dios, por las que la Iglesia es ella misma. En ella se encuentra a la vez la cumbre 
de la acción por la que, en Cristo, Dios santifica al mundo, y del culto que en el 
Espíritu Santo los hombres dan a Cristo y por El al Padre. 
 
Finalmente, por la celebración eucarística nos unimos ya a la Liturgia del Cielo y 
anticipamos la vida eterna, cuando Dios será todo en todos (ver ICo 15, 28). 
 
En resumen, la Eucaristía es el compendio y la suma de nuestra fe: ‘ nuestra 
manera de pensar armoniza con la Eucaristía, y a su vez la Eucaristía confirma 
nuestra manera de pensar’  (San Ireneo4)”  (CIC 1324-13275). 
 
La Eucaristía es la fuente de la misión del cristiano y de la comunidad eclesial, 
porque infunde en el corazón la caridad de Cristo y la esperanza del reinado de 
Dios. La Eucaristía ayuda a la Iglesia a comprender su vocación y misión. 
Alimentándose del Cuerpo y de la Sangre de Cristo, la comunidad eclesial toma 
conciencia de que es enviada a anunciar y hacer presente el reinado de Dios en 
nuestra sociedad. El disolverse de la asamblea constituye también una invitación: 
“ Glorifiquen al Señor con su vida, pueden irse en paz” . La Misa se prolonga en las 
calles, en las casas, en los lugares de trabajo y de tiempo libre. El cristiano, 
transformado por la participación en el misterio de amor de Cristo, asume la caridad 
como principio que da forma a toda su vida: este sacramento nos hace compartir 
nuestros bienes temporales y espirituales. Si queremos honrar el Cuerpo de Cristo 
no hemos de descuidarlo cuando se encuentra desnudo. No hemos de rendirle 
honor en el templo con telas de seda y luego descuidarlo fuera, donde sufre de frío 
y desnudez. Aquél que ha dicho: “ esto es mi Cuerpo”  (Mt 26, 26), es el mismo que 

 
2 LG 11. 
3 PO 5 
4 San Ireneo 
5 CIC 1324-1327 
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 ha dicho “ tuve hambre y ustedes me dieron de comer”  (Mt 25, 35), y “ cuando lo 

hicieron con alguno de los más pequeños de estos mis hermanos, me lo hicieron a 
mí”  (Mt 25, 40). ¿De qué sirve que la mesa eucarística esté llena de cálices de oro, 
cuando él muere de hambre? Hemos de comenzar a saciarlo en el hambriento, 
después podremos honrarlo también en el altar. La colecta de dinero y de otros 
dones que se hace durante la presentación de las ofrendas es un gesto 
emblemático, que quiere estimular nuestro compromiso constante a favor de la 
comunidad y de los pobres. 
 
ACTUEMOS 
 
- ¿A qué nos compromete la participación en la Eucaristía? 
- ¿Qué consecuencias trae para nuestra vida el que la Eucaristía sea fuente, centro 
y culmen a través de la cual recibimos la vida de Dios? 
 
CELEBREMOS 
 
Vamos a expresar a Jesús nuestro agradecimiento por darnos la Eucaristía como 
centro, fuente y culmen de nuestra vida cristiana, con las siguientes aclamaciones: 
 
· ¡Gracias, Jesús, porque en la Eucaristía eres centro, fuente y culmen de nuestra 
vida cristiana! 
· ¡Gracias, Jesús, porque con tu Cuerpo y Sangre transformas nuestra vida! 
· ¡Gracias, Jesús, porque nos invitas a comer de tu Cuerpo y a beber de tu Sangre 
para seguir caminando y trabajando por la construcción de tu Reino en nuestro 
mundo! 
 
Concluimos nuestra celebración con la siguiente oración: Señor Jesucristo, que en 
el sacramento de la Eucaristía eres fuente, centro y culmen de nuestra vida 
cristiana, concédenos vivir de acuerdo a lo que celebramos para ser signo de tu 
amor en nuestro mundo, tú que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén. 
 

 
CONFERENCIA MAGISTERIAL: “LA EUCARISTÍA, PAN QUE SE OFRECE POR 

UN MUNDOM NUEVO”. Pbro. Erick Irungaray Martínez. 
 
OBJETIVO 
 
Reflexionar desde las Sagradas Escrituras en el signo Pan - Banquete, para 
rescatar de la Eucaristía la proyección transformadora que tiene la celebración 
Eucarística en nuestra sociedad. 
 
VEAMOS 
 
Provocar la participación con estas preguntas: 
- ¿Por qué Jesús eligió quedarse presente en la Eucaristía en un pan consagrado y 
no en otro objeto? 
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 - ¿Descubres que la participación de los cristianos en la Eucaristía va transformando 
la realidad de nuestra comunidad y de nuestra sociedad? ¿Sí? ¿No? ¿Por qué? 
 
PENSEMOS 
 
Ayudémonos de algunas ideas que nos sirvan para profundizar en nuestro tema: 1) 
La Creación: Después de haber creado todas las cosas del cielo y de la tierra, Dios 
pone al hombre y a la mujer al centro de la creación y les hace una 
advertencia: �Puedes comer todo lo que quieras de los árboles del jardín, pero no 
comerás del árbol de la Ciencia del bien y del mal. El día que comas de él, ten la 
seguridad de que morirás� (Gén 2, 16-17). 
 
Mientras Adán y Eva obedecen este mandato, el mundo creado por Dios para ellos 
permanece en armonía: hay diálogo frecuente entre Dios y ellos, hay aceptación y 
apoyo entre el hombre y la mujer, hay convivencia entre el hombre y los seres 
creados. 
Es la desobediencia, representada en el comer, en el querer saciarse a sí mismo, 
en el querer ser como dioses (ver Gén 3, 5) lo que hace que el mundo de Adán y 
Eva, el paraíso, se pierda. 2) La Pascua: El Pueblo de Israel vive una situación de 
esclavitud y muerte. Clama a Dios y Dios le escucha: �Yo conozco sus sufrimientos, 
y por esta razón estoy bajando, para librarlo del poder de los egipcios... Ve, pues, 
yo te envío al Faraón para que saques de Egipto a mi pueblo, los hijos de Israel� 
(Ex. 3, 8-10). 
 
La Pascua es el ritual celebrado anualmente por los judíos como un memorial del 
paso liberador de Dios. 
 
Con la celebración de la Pascua, se acostumbraron los israelitas al sacrificio de la 
comunión, es decir, de unión con Dios y con los hermanos, ya que con esa 
ceremonia se unían a sus antepasados para gozar con ellos y como ellos de la 
libertad que Dios les había dado. A partir de esa comida sagrada, Dios los 
acompañaba por el camino como uno más de la tribu, los guiaba y les daba de 
comer para que no desfallecieran en el camino (ver Os 11, 1-4). 
 
Esta comida con un cordero pascual es también un signo familiar del paso de Dios 
en la historia, cambiando la opresión en libertad y la muerte en vida. 3) El Maná: 
�Cuando los israelitas vieron esto, se dijeron unos a otros: ¿Manha?, o sea ¿Qué 
es esto? Pues no sabían lo que era. Y Moisés les dijo: Este es el pan que Yavé les 
da para comer...� (Ex 16, 15).  
 
El maná era llamado pan del cielo y pan de ángeles, que fue preparado y enviado 
por el mismo Dios al pueblo de Israel peregrino por el desierto para transformar la 
desesperanza en esperanza; la sensación de abandono por la presencia providente; 
la actitud de reclamo por la acción de gracias; la situación de hambre por la 
abundancia de alimentos. 
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 El maná, por tanto, es un signo que Dios ofrece al pueblo de Israel para indicarles 
que quiere para ellos una realidad mejor, que quiere que pasen de un duro 
peregrinar a gozar la tierra de promisión, �Tierra que mana leche y miel� (Ex 3, 8). 
 
A este respecto, el libro de la Sabiduría nos dice: �Este alimento demostraba tu 
ternura por tus hijos, ya que respondía a los deseos del que lo comía y se 
transformaba en lo que quería cada uno� (16, 21).  
 
4) El Banquete en el mensaje y la vida de Jesús: El signo de la comida siempre 
estuvo presente en la vida de Jesús. Con frecuencia se le descubre comiendo con 
publicanos y pecadores, (ver Mt 9, 11-13; Mc 2, 15-17; Lc 5, 29-32) y también con 
fariseos (ver Lc 7, 36-50; 11, 37; 14, 1). 
 
La Santa Cena de Jesús con sus apóstoles no se puede entender como un hecho 
aislado de la práctica diaria. �La comida en común es para los orientales garantía 
de paz, de confianza, de cofraternidad; comunidad de mesa, comunidad de vida. La 
comida con Jesús es más todavía. Esto se ve especialmente claro cuando come 
con los pecadores y con los despreciados de la sociedad� (J. Jeremías, La última 
cena. Palabras de Jesús, Madrid, Cristiandad 1980, p. 2236). 
 
A los escribas y fariseos les molestaba que Jesús comiera con los pecadores, 
cobradores de impuestos y marginados, porque los consideraba fuera de la 
salvación de Dios, a la que pretendían entrar por el estrecho cumplimiento de la ley 
mosaica (ver Lev 21, 17-23). 
 
Que Cristo centrara su predicación, obras e intereses en el Reino de Dios, y que, 
participara de la vida de estas personas excluidas, significaba que también estas 
personas, a quienes ellos habían eliminado de la salvación, estaban llamados a ella 
junto con los que se sentían buenos. 
 
Jesús corrigió las pretensiones de quienes ofrecían algún banquete, incluso les 
puso como norma: �Cuando des un banquete, invita más bien a los pobres, a los 
inválidos, a los cojos y a los ciegos� (Lc. 14, 13). Pide que se invite a los que han 
sido marginados y a quienes no pueden pagarles: �Porque si das sólo a quien te 
da, que haces de extraordinario�. 
 
Por tanto, cada comida en común es, pues, de parte de Jesús, un signo mesiánico. 
Con la palabra revela el motivo de su encarnación, y con el gesto la manera de 
realizar su misión. Esta actitud de Jesús de acercarse a los marginados de la ley 
para abrirles la puerta de entrada al Reino de Dios manifiesta que aquello que nos 
salva es la solidaridad del Hijo de Dios con los separados por el pecado y sus 
consecuencias. Al partir el pan con nosotros, nos salvamos por la comunión de vida 
con él, el cual quiere que participemos de su vida como él ha participado de la 
nuestra. 
 

 
6 J. Jeremías, La última cena. Palabras de Jesús, Madrid, Cristiandad 1980, p. 223 
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 Cuando comemos una manzana, una galleta o cualquier otro alimento, este es 
asimilado y se convierte e identifica en nuestra persona. Cuando comemos el 
Cuerpo de Cristo en la Eucaristía, nosotros somos los asumidos y asimilados para 
convertirnos e identificarnos en Cristo. En Cristo, aquél deseo de Adán y Eva, de 
ser �como dioses� (Gén 3, 5), se convierte en una realidad. Y aquella armonía 
perdida por el pecado de Adán es recuperada, ya que la unión y solidaridad con los 
que participamos de esa comida y con todos los hombres para que nos lleve a crear 
juntos un mundo mejor. La importancia de la eucaristía en el camino sinodal que 
recorre la Iglesia universal.  
 
En el jueves santo, en el corazón de la celebración pascual, contemplábamos a la 
Eucaristía en su estrecha vinculación con la entrega sacrificial, la muerte redentora 
y la resurrección gloriosa del Señor. Celebramos el misterio eucarístico para 
contemplar otras dimensiones suyas y su implicancia para nuestra vida de 
discípulos, hombres y mujeres que viven su fe en la Iglesia. 
 
Nos ayuda en esta contemplación la Palabra de Dios proclamada: es claramente 
una figura anticipada de la Eucaristía el pan y del vino presentados por el sacerdote 
de Dios altísimo Melquisidec, tal como nos lo relata la primera lectura. San Pablo, 
en la segunda lectura, ante un problema concreto de la primitiva comunidad que 
celebraba la Eucaristía, se remite a los orígenes de la Cena del Señor para 
encontrar su significado más profundo y corregir las dificultades de ese momento. 
Y en el evangelio se nos relata la multiplicación de los panes, cuando, después del 
regreso de los doce apóstoles de su misión, la gente seguía agolpada alrededor de 
Jesús para escucharlo y ser testigos de sus gestos milagrosos. Fíjense que las 
acciones que Jesús realizó en ese atardecer son claramente eucarísticos, los que 
después repetirá en la Última Cena: tomó los panes y los peces, levantó los ojos al 
cielo, los bendijo, los partió y los repartió… 
 
También las oraciones que pronunciamos en esta celebración nos ayudan a 
profundizar en este misterio. Diremos, en un ratito, en el prefacio de la plegaria 
eucarística: “Con este venerable sacramento alimentas y santificas a tus fieles, para 
que todos los que habitamos en el mundo seamos iluminados por una misma fe y 
congregados en una misma caridad” (prefacio de la Santísima Eucaristía II). 
 
Proclamamos nuestra certeza de que, con el sacramento eucarístico nos alimenta 
y santifica, no desparramados y cada uno por su lado y haciendo la suya, sino 
congregados y constituidos como pueblo de Dios, como Iglesia. También decimos 
que, alimentados por la Eucaristía somos impulsados a vivir la fe –la que surge del 
haber descubierto a Jesús como salvador y redentor, y habernos decidido a 
seguirlo–, y a anunciar y compartir esa fe con los hermanos en el compromiso 
misionero. Y más todavía, expresamos nuestra convicción de que la Eucaristía que 
nos alimenta y santifica, en su dimensión social, nos compromete para hacer de 
este mundo en que vivimos una comunidad más justa y más fraterna por la vivencia 
de la caridad. 
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 Estamos en tiempos de sínodo; es un momento en que la Iglesia quiere mirarse a 
sí misma para reconocerse más plenamente como Jesús la soñó; es una 
oportunidad para que nosotros, los miembros del Pueblo de Dios, en un camino de 
conversión, podamos llegar a una más profunda conciencia de nuestro “ser parte 
de la Iglesia”, de nuestro “ser Iglesia”. Estamos invitados a profundizar nuestra 
conciencia eclesial en la comunión y la participación para fortalecer nuestro ardor 
misionero. De hecho, el camino sinodal tiene como lema: “Por una Iglesia sinodal. 
Comunión, participación, misión”. 
 
La Iglesia vive de la Eucaristía y la Eucaristía hace a la Iglesia: Este es el núcleo 
del misterio de la Iglesia, nos enseñaba el papa Juan Pablo II (cfr. EE 1). El ser, la 
vida y la misión de la Iglesia, toda acción eclesial procede de la Eucaristía como de 
su fuente; pero al mismo tiempo, toda la acción de la Iglesia: la vida fraterna, la tarea 
misionera y catequística, la acción sacramental, el servicio a nuestro mundo tienden 
o se orientan a la Eucaristía como su culmen, su punto final y más importante, su 
coronación. 
Por eso es muy riesgoso cuando la Eucaristía, ya sea celebrada en la misa, 
compartida y comida en la comunión o adorada en el santísimo Sacramento, sólo 
expresa una mirada individualista e intimista de nuestra religiosidad y, como no 
puede ser de otro modo, cultiva esa misma mirada encerrada en sí mismo. Esa no 
es la Eucaristía tal como la quiso Jesús. Eso es transformar la Eucaristía en una 
devoción más y no vivir la fe cristiana con una clara espiritualidad eucarística. 
 
La Eucaristía es comunión y hace a la “Iglesia comunión” –comunidad de 
personas–. La profunda comunión con Cristo, fruto de la Eucaristía, es al mismo 
tiempo unión con todos los demás a los que él se entrega. No puedo tener a Jesús 
sólo para mí; únicamente puedo pertenecerle en unión con todos los que son suyos. 
La comunión me hace salir de mí mismo para ir hacia Él y, por tanto, también hacia 
la unidad con todos los cristianos para formar un solo y único cuerpo (cfr. DCE nro. 
14). 
 
Ahora bien, la Eucaristía no solo es expresión de comunión interna en la vida de la 
Iglesia; es también proyecto de salida solidaria hacia los hombres y mujeres que 
comparten con nosotros nuestro mundo, porque en la celebración eucarística la 
Iglesia renueva continuamente su conciencia de ser “signo e instrumento” de la 
íntima unión con Dios y de la unidad de todo el género humano (LG). El cristiano 
que participa en la Eucaristía aprende de ella a ser promotor de comunión, de 
fraternidad, de paz y de solidaridad en todas las circunstancias de la vida. La 
Eucaristía es una gran escuela donde nos formamos para actuar como cristianos 
en los ambientes del mundo: la vida familiar, social, cultural y política, siendo 
artesanos de diálogo y comunión. Participar en la Eucaristía (celebrarla, comulgarla, 
adorarla) nos impulsa a un compromiso activo en la edificación de una sociedad 
más justa y más fraterna. 
 
La Eucaristía es “participación” y hace a la “Iglesia participativa”. Es que cada 
vez que celebramos la Eucaristía y comulgamos el mismo Cuerpo sacramentado 
del Señor, “participamos” –nos experimentamos parte, formamos parte– del único 
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 Cuerpo de Cristo –la Iglesia-Pueblo de Dios– del que todos somos miembros vivos 
y activos, en el que todos debemos participar y sentirnos corresponsables, el que a 
todos nos llama a comprometernos en su construcción y en su servicio al mundo. 
 
La Eucaristía es “misión” y hace a la “Iglesia misionera”, ya que la Eucaristía 
es la prolongación sacramental de la misión del Hijo de Dios, que viene al mundo 
para redimirlo y transformarlo. Y los que participamos de la Eucaristía somos 
invitados a ser, como Iglesia, testigos ante el mundo de la misión de Jesús. En este 
sentido, la celebración eucarística no es un punto de llegada sino un punto de 
partida que nos empuja a ir, a salir. El saludo de despedida en la celebración 
eucarística: “pueden ir en paz”, más que un “vayan tranquilos, todo se terminó”, es 
un “¡vayan! Ustedes son enviados”, como un imperativo que replica las palabras del 
Señor: “Vaya y hagan que todos los pueblos sean mis discípulos” (Mt 28,19). la 
conclusión de cada Misa se relaciona claramente con el envío a la misión, que nos 
compromete a todos los bautizados, cada uno según su propia vocación dentro del 
Pueblo de Dios: los obispos, los sacerdotes, los diáconos, los miembros de la vida 
consagrada y de los movimientos eclesiales, los laicos. 
 
Estamos convocados para transitar este camino sinodal, que debe ser, al mismo 
tiempo, camino eucarístico. Porque tenemos la convicción de que en la Eucaristía 
celebramos lo que somos y nos convertimos en lo que celebramos (cfr. San León 
Magno), le pedimos insistente y confiadamente al Señor que la participación 
frecuente en el misterio eucarístico –la Eucaristía celebrada, comulgada y adorada– 
nos transforme en Iglesia sinodal, fraterna, participativa y misionera.7 
 
ACTUEMOS 
 
Elaborar un cartel grande y visible a todos los participantes en el que se escriba el 
título de nuestro tema: LA EUCARISTIA, PAN QUE SE OFRECE POR UN MUNDO 
NUEVO. (SINODALIDAD) 
 
Formar grupos con un máximo de cinco integrantes y platicar desde nuestra 
experiencia de vida, lo que nos hace sentir. 
 
Algunas preguntas que pueden ayudarnos en nuestra reflexión son: 
- ¿Qué es la Eucaristía, y a qué me compromete con Dios y con el mundo? 

- ¿Por qué la Eucaristía es el pan que se ofrece por un mundo nuevo? 

Es importante que las ideas del grupo se anoten en un papelógrafo para que puedan 

ser compartidas con los demás grupos. 

 

 

 
7 El camino sinodal debe ser camino eucarístico, obispo de Gualeguaychú de Uruguay, Mons. Héctor Zordán. 
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 IV.- “Ruta/línea pastoral diocesana 2024-2025 y Objetivo V Asamblea”. ¿qué es 

el PDP 1er Plan Diocesano de Pastoral? (estructura y contenidos, conceptos) 

y su transversalidad con los encuentros internacionales, latinoamericanos y 

nacionales, provinciales (PGP Proyecto Global de Pastoral. I y II EEM 

Encuentro Eclesial de México. AEPALyEC Asamblea Eclesial Para América 

Latina y el Caribe. Sínodo de Los Obispos XVI Asamblea General Ordinaria de 

los Obispos 2021-2024, Jubileo de la Esperanza 2025 Lema Peregrinos de la 

Esperanza año de la “Oración” personal y comunitaria 2024 y el estudio de las 

4 constituciones Vaticano II. La Novena Intercontinental Guadalupana a 500 

años de las apariciones de la Virgen de Guadalupe. Los Conversatorios por la 

Paz un camino hacia el encuentro nacional para de justicia para la paz, agenda 

nacional de paz 09/2023). Los Temas/líneas transversales del señor obispo 6 

dic/2023 homilía, como Itinerario Pastoral Diocesano 2024-2025 PC/PCPMFPV 

pequeñas comunidades, Escuela Parroquial de Formación, Día de la 

Comunión Eclesial Diocesana, Escuela de Padres, etc. (Vicario de Pastoral: 

Encuadre). (Pbro. Lic. Juan Carlos Velázquez Vacio). 

ENCUADRE: 

Muy bueno dias a todos ustedes participantes de esta V Asamblea Diocesana de 

Pastoral. Bienvenidos, gracias por estar aquí en este encuentro importante. 

Como coordinador de quienes, en el servicio de la pastoral de cada una de nuestras 

iglesias Parroquiales y Rectorías, Movimientos, Ministerios, Escuelas, Institutos, 

Religiosos (as), Seminaristas, Pequeñas Comunidades, Comisiones y Dimensiones 

Pastorales que represento a nombre de nuestro Obispo, me es grato dirigir estas 

palabras con las que inauguramos esta Quinta Asamblea Diocesana de Pastoral.   

Si el común denominador en estos últimos tiempos pastorales es: diálogos, 

conversatorios, encuentros; en nuestro caso, no es la excepción. Estamos 

acudiendo al llamado de nuestro Obispo, ahora que nuestro Santo Padre nos ha 

dado ejemplo de una verdadera experiencia sinodal, donde en cada encuentro, se 

puede constatar la presencia y acción de los participantes en cabal y “poliédrica 

diversidad” como lo anota el sínodo de la sinodalidad. Les invito a que desde este 

momento entremos en un pleno amable y fraterno discernimiento de Conversación 

en el Espíritu comunitario a partir de las comisiones y dimensiones pastorales, 

empapándonos de lo que el Espíritu Santo quiere decir a su Iglesia. 

Desde hace 7 años que no celebrabamos un encuentro como este, la ultima 

Asamblea IV la llevamos a cabo el año 2017, ahora intentaremos hacer realidad la 

comunión, participación y misión. 

Ahora nos volvemos a reunir para continuar el camino sinodal pastoral, con la 

encomienda de hacer vida el objetivo que nos ha de presidir en esta V Asamblea: 

“Estudiar, Revisar, Conversar en el Espíritu, Celebrar y Actualizar nuestra 

realidad pastoral en ambiente de encuentro, practicando y asumiendo la 
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 Sinodalidad, para que, a través de nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral 

sigamos construyendo y asimilando nuestra identidad evangelizadora y 

misionera, que nos implique en el camino de conversión, discernimiento y 

práctica pastoral, reflejándose en nuestros agentes, comunidades y 

estructuras eclesiales”. 

Requerimos de nuestra parte disposición, compromiso orgánico, eficiente y trabajo 

en todos los niveles para estudiar, reflexionar los temas siguientes: ¿qué es el PDP 

1er Plan Diocesano de Pastoral? (estructura y contenidos, conceptos) y su 

transversalidad con los encuentros internacionales, latinoamericanos y nacionales 

(PGP Proyecto Global de Pastoral. I y II EEM Encuentro Eclesial de México. 

AEPALyEC Asamblea Eclesial Para América Latina y el Caribe. Sínodo de Los 

Obispos XVI Asamblea General Ordinaria de los Obispos 2021-2024, Jubileo de la 

Esperanza 2025 Lema Peregrinos de la Esperanza año de la “Oración” personal y 

comunitaria 2024 y el estudio de las 4 constituciones Vaticano II. La Novena 

Intercontinental Guadalupana a 500 años del acontecimiento Guadalupano. Diálogo 

Nacional por la Paz o Los Conversatorios por la Paz un camino hacia el encuentro 

nacional para de justicia para la paz, agenda nacional de paz 09/2023). Los 

Temas/líneas transversales del señor obispo 6 dic/2023 homilía, como Itinerario 

Pastoral Diocesano 2024-2025 PC/PCPMFPV pequeñas comunidades, Escuela 

Parroquial de Formación, Día de la Comunión Eclesial Diocesana, Escuela de 

Padres, etc. 

No olvidemos que el espíritu que ha animado a nuestras cinco asambleas es “el 

encuentro”, al que en el caminar de experiencias pastorales hemos ido discerniendo 

e incluyendo con todo su carácter los conceptos eclesiológicos de: sinodalidad, 

diálogos, conversación en el Espíritu, comunión, misión permanente, participación, 

evangelización, conversatorios, transversalidad, interlocución, interdisciplinariedad, 

comisiones y dimensiones, proyecto, opciones y compromisos pastorales, plan, 

metodología, procesos, programación, evaluación; conceptos que no solo  deben 

quedar en el papel, deben hacerse realidad a través de una inteligencia de trabajo 

en cada una de nuestras programaciones y llevadas a cabo en todas las 

comunidades de nuestra diocesis. 

“Nosotros nos encontramos ante una época de grandes cambios” (DA 44), tenemos 

retos importantes, por ejemplo, los emanados de la Conferencia de los Obispos: 

Ejes Transversales para el Trienio 2021-2024 a.- CONSTRUCCION DE LA PAZ b.- 

SINODALIDAD c.- CULTURA VOCACIONAL y gozan de vigencia los del trienio 

2018-2021. d.- FAMILIA Y VIDA e.- MIGRANTES f.- JOVENES Y ADOLESCENTES.   

Esto nos habla de Transversalidad en las Grandes Comisiones, Comisiones y 

Dimensiones Pastorales y todas las comunidades eclesiales de nuestra diocesis. 

Es el tema y reto importante que estaremos trabajando en esta asamblea; dar este 

salto cualitativo y cuantitativo de las Dimensiones a las Comisiones para lograr la 

continuidad e interdisciplinariedad con todos los grupos, movimientos, ministerios, 
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 asociaciones laicales, escuelas, instituto, todas las fuerzas vivas de nuestra iglesia 

particular. La transversalidad en Comisiones y Dimensiones implica que sirva de 

medio para integrar y desarrollar de manera orgánica la pastoral. Una de las tareas 

es dar cauce a una pastoral integral y orgánica en la Diócesis. Esto significa impulsar 

un proceso evangelizador, que comprende variadas visiones, que deben estar 

armonizadas. También estar atentos a no perder de vista (en las programaciones 

que a partir de las opciones y compromisos del PDP debemos utilizar) estos 

elementos interdisciplinarios: la naturaleza y finalidad de la misión de la Iglesia (Cf 

EN 17-21), los elementos constitutivos del proceso evangelizador (EN 21-24); el 

contenido de la evangelización (25-39); los medios (EN 40-48), los destinatarios (EN 

49-58), los agentes (EN 59-73) y el espíritu de la evangelización (EN 74-80). Perder 

de vista cualquiera de estos elementos sería parcializar la misión que ha de llevarse 

a cabo en nuestra diocesis. 

Por una Diócesis: “Iglesia Sinodal, Comunidad de Comunidades”. 

 

ORACIÓN POR EL PRIMER PLAN DIOCESANO DE PASTORAL 

Dios Todopoderoso y Eterno, Padre lleno de amor, te agradecemos por el don de 

Nuestra Diócesis. 

Te bendecimos y te alabamos por nuestro obispo, sacerdotes, diáconos, 

religiosos, religiosas, seminaristas y fieles laicos, que en Sinodalidad, con fe y 

renovado entusiasmo corresponden a la confianza que nos has mostrado a cada 

instante. 

Padre Bueno, queremos responder a tu llamada con un sí generoso y fiel. Señor, 

necesitamos tu ayuda, tu luz, tu sabiduría para poder descubrir tu voluntad, y 

fortaleza para cumplirla. 

Ilumínanos con la fuerza del Espíritu Santo para que el Plan Diocesano de 

Pastoral corresponda al Plan de Salvación que tienes para nosotros. Confiamos 

en la poderosa intercesión de Santa María de Guadalupe nuestra Reina y Señora, 

que nos acompaña siempre en nuestro caminar diocesano. Todo te lo pedimos por 

tu Hijo Jesucristo nuestro Señor. Amén. 

 

 

V.- Santa Misa (Como arranque inauguración y culmen de acción de gracias a 

Dios por la apertura esta Asamblea y del Congreso Eucarístico 2024-2025 en 

nuestra Diocesis). Preside Señor Obispo Don, Jorge Estrada Solorzano. 

Coordina: (Padre Diego Yael Diaz Velazco y equipo). 
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 VI.- A).- PRESENTACIÓN DEL MÉTODO SINODAL LA “CONVERSACIÓN 

ESPIRITUAL PASTORAL” PARA SU APLICACIÓN EN LAS MESAS DE 

ESCUCHA/DIÁLOGO Y DISCERNIMIENTO.  

B).- EJERCICIO (MESAS DE TRABAJO) MODELO Y EJEMPLO PARA FUTUROS 

ENCUENTROS Y PROGRAMACIONES. (HACER EQUIPOS DIVERSOS DE NO 

MÁS DE 10 PARTICIPANTES). (PBRO. LIC. LUI MARTIN LUGO CERVANTES). 

 

 

A).- PRESENTACIÓN DEL MÉTODO SINODAL LA “CONVERSACIÓN 

ESPIRITUAL PASTORAL” PARA SU APLICACIÓN EN LAS MESAS DE 

ESCUCHA/DIÁLOGO Y DISCERNIMIENTO.  

LA CONVERSACIÓN ESPIRITUAL PASTORAL. MÉTODO SINODAL. 

Lo que busca este método:  

-Busca detectar y considerar los movimientos espirituales, tanto de uno mismo como 

de los demás participantes.  

-Su objetivo es elegir el camino de la consolación que fortifica la fe, la esperanza y 

la caridad. Tiene como fruto el fortalecimiento de la unión de ánimos (aunque puede 

no darse la unanimidad de opinión). Su práctica hace que el grupo crezca en 

facilidad para discernir y descubrir cómo se mueve el Espíritu de Cristo en el grupo.  

-La conversación espiritual precisa y al mismo tiempo crea un ambiente de 

confianza y de apertura en nosotros y en los demás. 

Lo que es este método:  

-La Conversación Espiritual. Es un instrumento para animar el discernimiento 

comunitario (será fundamental para poder actualizar nuestra realidad pastoral y 

delinear mejor nuestras opciones y compromisos pastorales del PDP).  

-Lo podemos entender como un intercambio con tres características:  

+Escucha activa.  +Escucha receptiva. +Compartir lo que nos toca más 

hondamente.  

La escucha, por tanto, es el centro del proceso sinodal pastoral. Se trata de una 

escucha compartida, porque una Iglesia sinodal es una Iglesia que escucha. Por 

esta razón es una gracia que pone en juego nuestra propia conversión, nuestra 

capacidad para salir de nuestro propio amor, querer e interés. Es decir, nos exige 

ser capaces de dejar de lado, poner entre paréntesis nuestras propias ideas u 

opiniones y abrirnos, disponernos a centrar nuestra atención en el otro: en el 

hermano o hermana y en el querer del Espíritu que habla a través de todo el grupo. 
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PASOS PARA EL EJERCICIO/MESA “LA CONVERSACIÓN ESPIRITUAL”:  

Ojo: Después de que se han formado los grupos o mesas de trabajo de 8 o 10 

miembros cada una -por dimensiones pastorales- se procede a la elección de… 

Elección de: 1 Animador/moderador (posiblemente ya se habrá elegido con 

anterioridad). 1 secretario o apuntador. 1 cronometro o contador de tiempo. 

Planteo de la(s) Pregunta(s) guía(s) (el moderador leerá): ¿? ¿? pregunta(s) que 

estará(n) en el manual de la asamblea, según corresponda a la mesa de trabajo. 

Oración Reflexión Silenciosa: 2 minutos de oración personal en silencio. Para 

situarse en la(s) pregunta(s) guía(s) ¿? ¿?. 

Tres Rondas. (Después de los 2 minutos de Oración Reflexión Silenciosa), 

Siguen Las “Tres Rondas”: 

Primera Ronda: 3 minutos para quien(es) quiera(n) participar. Cada uno, comparte 

el fruto de su oración (pensamientos y sentimientos) en relación a la(s) pregunta(s) 

planteada(s) guía(s). Lo hace libre y abiertamente. Solo se escucha y se atiende 

cómo, el Espíritu Santo actúa en cada compartir (sin juzgar y dejando de lado lo que 

opinó, o dijo el participante...).  

-Terminada la primera ronda ayuda dejar 2 minutos de silencio para que resuene 

lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su cuaderno la 

luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de todo lo escuchado.  

 

Segunda Ronda: (3 minutos para cada participante) Los participantes comparten 

(reflejan) lo que más les impresionó de la primera parte. Se dialoga, pero 

manteniendo la tensión espiritual. Me puedo preguntar: ¿Qué me ha impresionado 

más de lo escuchado?, ¿qué siento como preocupación común, dónde experimento 

armonía? ¿qué emociones o sentimientos siento, qué ideas se me ocurren?,. 

El secretario apunta las impresiones y preocupaciones -fortalezas, debilidades-. 

-Terminada la segunda ronda ayuda dejar 2 minutos en silencio para que resuene 

lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su cuaderno la 

luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de todo lo escuchado.  

Tercera Ronda: (3 minutos por cada participante) Los participantes reflexionan 

sobre lo que se suscitó dentro de ellos y en la conversación y, qué les afectó más 

profundamente. Nos podemos preguntar: ¿qué está diciéndonos el Espíritu? 

¿Cómo o hacia dónde nos está guiando o llevando?  

El secretario anota las aportaciones que se convertirán en: opciones y compromisos 

pastorales, que entregará a los organizadores de la asamblea al final. 
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En definitiva, con este método sinodal, se trata de:  

1ra Ronda: Compartir y escuchar activamente;   

2da Ronda: Reflejar: ¿Qué me ha impresionado más de lo anterior y cómo me 

siento?;  

3ra Ronda: Sentir el Espíritu: ¿A dónde nos está guiando el Espíritu de Cristo? 

 

CONSIDERACIONES O PAUTAS PARA “LA CONVERSACIÓN ESPIRITUAL” 

Para los Miembros del grupo  

1. Elijan a alguien para que sea el cronometrador. (Ver más abajo).  

2. Cuando una persona este hablando, los demás guardan silencio total.  

3. Escuchen con atención, devoción y reverencia.  

4. Bienvenido lo que se dice con gratitud. Cada persona es experta en su propia 

experiencia.  

5. Está bien no estar de acuerdo, pero esto no debe expresarse hasta la segunda 

ronda de compartir.  

6. Comparte lo que puedas y lo que quieras compartir, solo eso.  

7. Comparte breve y claramente, se te dirá cuando se te acabe el tiempo de tu 

participación y deberás ser obediente.  

8. El pequeño grupo/mesa redonda no es el lugar para resolver problemas.  

9. Los tiempos de silencio son apropiados y necesarios. No te apresures a llenar el 

silencio.  

10. Mantenga la confidencialidad de lo compartido.  

11. Utilice "Yo" al hablar; no use "nosotros" o "usted".  

Para el Cronometrador  

Es importante el tiempo. Hágales saber a todos que el tiempo es esencial, y que 

será el encargado de indicar, en qué momento se terminará su participación y en 

qué momento se pasará de una ronda otra o los tiempos de silencio. Por favor, hay 

que mantener el tiempo asignado a cada participación para que todos tengan la 

oportunidad de compartir.  

Para las Tres Rondas de intercambio  
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 Para la Primera Ronda. Una a la vez, cada persona comparte el fruto de su oración. 

Los demás escuchan atentamente, no hay opiniones. Durante esta ronda no hay 

interacciones entre los participantes excepto para pedir una explicación sobre una 

palabra o frase, si es necesario. Mientras escuchas, sé consciente de cómo te 

mueves, cuando sientes armonía con los demás, cuando sientes tensión, lo que te 

llamó la atención como los demás compartieron.  

Reflexión 2 o 3 minutos de silencio, sobre lo que se ha compartido, y nuestra 

respuesta afectiva. Cada uno escribe en su cuaderno lo que le haya llegado.  

Para la Segunda Ronda. Quien quiera puede compartir los frutos de este momento 

de reflexión silenciosa. Esto será seguido por un tiempo de diálogo sobre cómo el 

intercambio de la otra persona te ha afectado o te ha dado una visión más profunda 

o una nueva perspectiva. Me haré al alma algunas preguntas. Secretario anota. 

Reflexión (pueden ser 2 o 3 minutos por quien(es) quiera(n) participar) seguida de 

compartir sobre cualquier tema común o puntos significativos que están surgiendo, 

así como divergencias de opinión si las hay. 

Tercera ronda. (2 o 3 minutos para quien(es) quiera(n) participar). Recogiendo el 

fruto del ejercicio, cada persona, si se conmueve, puede orar en voz alta 

agradeciendo a Dios o pidiendo una gracia específica. Si hay tiempo se hace una 

Breve evaluación (tal vez cinco minutos) sobre cómo el grupo procedió. 

¡PASEMOS AL EJERCICIO¡, LES EXPLICO RÁPIDAMENTE… 

B).- EJERCICIO (DINÁMICA EN MESAS DE TRABAJO) MODELO Y EJEMPLO 

PARA FUTUROS ENCUENTROS Y PROGRAMACIONES. EN ESTA ASAMBLEA, 

PARA LA ACTUALIZACIÓN DEL PDP, MARCO DE LA REALIDAD8. (HACER 

EQUIPOS DIVERSOS DE NO MÁS DE 10 PARTICIPANTES). (PBRO. LIC. LUIS 

MARTIN LUGO CERVANTES Y EQUIPO DE FACILITADORES).  

En el espacio de la asamblea hay unas lonas/señal de las dimensiones pastorales, 

donde nos vamos a reunir todos los que pertenecemos a ella, ahí nos vamos a 

dividir en grupos de 8 o 10 personas o menos si la dimensión no cuenta con un 

numero amplio de asambleístas, pudiera ser incluso de 6. 

Cuando se han hecho los grupos o mesas de trabajo de 8 o 10 miembros cada una 

-por dimensiones pastorales- se procede a la elección de… 

Elección de: 1 Animador/moderador (posiblemente ya se habrá elegido con 

anterioridad). 1 secretario o apuntador. 1 cronometro o contador de tiempo. 

Planteo de la(s) Pregunta(s) (el animador/moderador leerá):  

 
8 Primer Plan Diocesano de Pastoral Gómez Palacio. Páginas 29-70. 



 

2
2

 Pregunta guía: ¿Cómo puedo ayudar desde mi dimensión pastoral, para que 

mi diócesis sea una iglesia en salida, misionera y evangelizadora? 

Oración Reflexión Silenciosa: 2 o 3 minutos de oración personal en silencio. Para 

situarse en la(s) pregunta(s) guía(s) ¿Cómo puedo ayudar desde mi dimensión 

pastoral, para que mi diócesis sea una iglesia en salida, misionera y 

evangelizadora? 

Tres Rondas. (Después de los 2 o 3 minutos de Oración Reflexión Silenciosa), 

Siguen Las “Tres Rondas”: 

Primera Ronda: 3 minutos para quien(es) quiera(n) participar. Cada uno comparte 

el fruto de su oración (pensamientos y sentimientos) en relación a la(s) pregunta(s) 

planteada(s) guía(s) ¿Cómo puedo ayudar desde mi dimensión pastoral, para 

que mi diócesis sea una iglesia en salida, misionera y evangelizadora? Lo hace 

libre y abiertamente. Solo se escucha y se atiende cómo el Espíritu Santo actúa en 

cada compartir (sin juzgar y dejando de lado lo que opinó, o dijo el participante...).   

El secretario escribe las intervenciones/opiniones compartidas en forma de lista. 

-Terminada la primera ronda ayuda dejar 2 o 3 minutos de silencio para que 

resuene lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su 

espacio/aportaciones la luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de 

todo lo escuchado.  

Aportaciones: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Segunda Ronda: (3 minutos para cada participante) Los participantes comparten 

(reflejan) lo que más les impresionó de la primera parte. Se dialoga, pero 

manteniendo la tensión espiritual. Me puedo preguntar: ¿Qué me ha impresionado 

más de lo escuchado?, ¿qué siento como preocupación común, dónde 

experimento armonía?, ¿qué emociones o sentimientos siento, qué ideas se 

me ocurren? 

El secretario apunta las impresiones y preocupaciones -fortalezas, debilidades-. 
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 -Terminada la segunda ronda ayuda dejar 2 minutos en silencio para que resuene 

lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su cuaderno la 

luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de todo lo escuchado.  

Tercera Ronda: (3 minutos por cada participante) Los participantes reflexionan 

sobre lo que se suscitó dentro de ellos y en la conversación y qué les afectó más 

profundamente. Nos podemos preguntar: ¿qué está diciéndonos el Espíritu? 

¿Cómo o hacia dónde nos está guiando?  

El secretario anota las aportaciones, opiniones que se convertirán en: opciones y 

compromisos pastorales, que entregará a los organizadores de la asamblea, los tres 

apuntes de las tres rondas que se han hecho, se anexan con la pregunta guía en 

una hoja. (Se entrega una copia y se guarda la original para las siguientes mesas). 

Se finaliza dando gracias a Dios por este encuentro de comunión y sinodalidad (se 

puede tomar como referencia algunas de las oraciones del anexo al final del 

documento). Si hay tiempo se hace una breve evaluación ¿Cómo procedió el grupo? 

 

 

VII.- Ejercicio-Mesas de Trabajo (Dimensiones Pastorales: 1er Nivel 

Parroquial) discernimiento pastoral a través del método sinodal, para 

actualizar el PDP y el Marco de la realidad (PDP p29-70). Equipo de 8 ó 10 

personas. (Padres: Juan Carlos Velázquez V, Luis Martin Lugo C y Equipo 

facilitador) 

 

En el espacio de la asamblea hay unas lonas/señal de las dimensiones pastorales, 

donde nos vamos a reunir todos los que pertenecemos a ella, ahí nos vamos a 

dividir en grupos de 8 personas o menos si la dimensión no cuenta con un numero 

amplio de asambleístas, hasta este momento ya cada asambleísta conoce su 

equipo grupo de trabajo y espacio. 

Cuando se han hecho los grupos o mesas de trabajo de 8 o 10 miembros cada una 

-por dimensiones pastorales- se procede a la elección de… 

Elección de: 1 Animador/moderador (posiblemente ya se habrá elegido con 

anterioridad). 1 secretario o apuntador. 1 cronometro o contador de tiempo. (en este 

momento ya están elegidos los facilitadores) 

Planteo de las Preguntas (el animador/moderador leerá):  

Preguntas guía: ¿Cuáles son las fortalezas y debilidades de la dimensión 

pastoral que represento en mi parroquia? ¿Qué puedo hacer desde mi 

dimensión pastoral, para que mi parroquia sea una iglesia misionera? 
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 Oración Reflexión Silenciosa: 2 o 3 minutos de oración personal en silencio. Para 

situarse en la(s) pregunta(s) guía(s). Preguntas guías: ¿Cuáles son las fortalezas 

y debilidades de la dimensión pastoral que represento en mi parroquia? ¿Qué 

puedo hacer desde mi dimensión pastoral, para que mi parroquia sea una 

iglesia misionera? 

Tres Rondas (después de los 2 o 3 minutos de Oración Reflexión Silenciosa), 

Siguen Las “Tres Rondas”: 

Primera Ronda: 3 minutos para quien(es) quiera(n) participar. Cada uno comparte 

el fruto de su oración (pensamientos y sentimientos) en relación a la(s) pregunta(s) 

planteada(s) guía(s) ¿Cuáles son las fortalezas y debilidades de la dimensión 

pastoral que represento en mi parroquia? ¿Qué puedo hacer desde mi 

dimensión pastoral, para que mi parroquia sea una iglesia misionera? Lo hace 

libre y abiertamente. Solo se escucha y se atiende cómo el Espíritu Santo actúa en 

cada compartir (sin juzgar y dejando de lado lo que opinaron o dijeron los que han 

participado...).  

El secretario escribe las intervenciones/opiniones compartidas en forma de lista. 

-Terminada la primera ronda ayuda dejar 2 o 3 minutos de silencio para que 

resuene lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su 

espacio/aportaciones la luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de 

todo lo escuchado.  

Aportaciones: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Segunda Ronda: (3 minutos para cada participante) Los participantes comparten 

(reflejan) lo que más les impresionó de la primera parte. Se dialoga, pero 

manteniendo la tensión espiritual. Me puedo preguntar: ¿Qué me ha impresionado 

más, de lo escuchado?, ¿qué siento como preocupación común? ¿dónde 

experimento armonía?, ¿qué emociones o sentimientos siento, qué ideas se 

me ocurren? 
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 El secretario apunta las impresiones y preocupaciones -fortalezas, debilidades-. 

-Terminada la segunda ronda ayuda dejar 2 minutos en silencio para que resuene 

lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su cuaderno la 

luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de todo lo escuchado.  

Tercera Ronda: (3 minutos por cada participante) Los participantes reflexionan 

sobre lo que se suscitó dentro de ellos y en la conversación y qué les afectó más 

profundamente. Nos podemos preguntar: ¿qué está diciéndonos el Espíritu de 

Cristo? ¿Cómo o hacia dónde nos está guiando?  

El secretario anota las aportaciones, opiniones que se convertirán en: opciones y 

compromisos pastorales, que entregará a los organizadores de la asamblea, los tres 

apuntes de las tres rondas que se han hecho, se anexan con la pregunta(s) guía en 

una hoja. (Se entrega una copia y se guarda la original para la siguiente mesa). 

Se finaliza dando gracias a Dios por este encuentro de comunión y sinodalidad (se 

puede tomar como referencia algunas de las oraciones del anexo al final del 

documento). Si hay tiempo, hacer una breve evaluación: ¿Cómo procedió el grupo? 

 

Consideración (el animador da lectura a estos tres párrafos): Del silencio, la 

oración, la escucha, el dialogo y la comunión, el Espíritu Santo hablará y nos guiará, 

para poder llegar a un consenso de acuerdos, hablar con soltura y sin miedo.  

Se llevarán los resultados o evidencias de esta “Conversación en el Espíritu” al 

siguiente momento o nivel: decanato) (Hacer equipo de dimensiones de no más de 

10 participantes).  

Las evidencias o frutos de este ejercicio pastoral se verán reflejados en el 

documento transversal y de interlocución del 1er PDP. La meta es tener estos 

elementos y concretizarlos en opciones, compromisos, aportaciones, líneas 

Concretas para abonar y actualizar los textos de cada Gran Comisión sus 

Comisiones y Dimensiones pastorales en el futuro y en el PDP. La función del 

secretario es muy importante, porque las evidencias de este nivel parroquial estarán 

contenidas en el documento fruto de esta V asamblea, y será el marco de nuestra 

realidad social eclesial, cultural, el análisis de la realidad general y será un 

documento que asuma la función junto al PDP que tenga la versatilidad de inspirar 

los proyectos, planes, programas comunes del caminar pastoral parroquial en sus 

distintas dimensiones asumidas en esa comunidad. 

 

 

 

 



 

2
6

 VIII.- Ejercicio-Mesas de Trabajo (Dimensiones Pastorales: 2do Nivel 

Decanato) discernimiento pastoral a través del método sinodal, para actualizar 

el PDP y el Marco de la realidad (PDP p29-70). Equipos de 8 ó 10 personas. 

(Padres: Juan Carlos Velázquez V, Luis Martin Lugo C y Equipo) 

En el espacio de la asamblea hay unas lonas/señal de las dimensiones pastorales, 

donde nos vamos a reunir todos los que pertenecemos a ella, ahí nos vamos a 

dividir en grupos de 8 personas o menos si la dimensión no cuenta con un numero 

amplio de asambleístas, hasta este momento ya cada asambleísta conoce su 

equipo grupo de trabajo y espacio. 

Cuando se han hecho los grupos o mesas de trabajo de 8 o 10 miembros cada una 

-por dimensiones pastorales- se procede a la elección de… 

Elección de: 1 Animador/moderador (posiblemente ya se habrá elegido con 

anterioridad). 1 secretario o apuntador. 1 cronometro o contador de tiempo. (en este 

momento ya están elegidos los facilitadores) 

Planteo de la(s) Pregunta(s) (el animador/moderador leerá):  

Pregunta(s) guía(s): ¿Cuáles son las fortalezas y debilidades de la 

Comisión(ver PDP p106-107) pastoral que represento en mi decanato(ver 

PDPp21-22)? ¿Qué puedo hacer desde mi comisión pastoral, para que mi 

decanato sea misionero y evangelizador? 

Oración Reflexión Silenciosa: 2 minutos de oración personal en silencio. Para 

situarse en la(s) pregunta(s) guía(s). Preguntas guía: ¿Cuáles son las fortalezas 

y debilidades de la Comisión(ver PDP p106-107) pastoral que represento en mi 

decanato(ver PDPp21-22)? ¿Qué puedo hacer desde mi comisión pastoral, 

para que mi decanato sea misionero y evangelizador? 

Tres Rondas. (Después de los 2 o 3 minutos de Oración Reflexión Silenciosa), 

Siguen  Las “Tres Rondas”: 

Primera Ronda: (3 minutos para cada participante). Cada uno comparte el fruto 

de su oración (pensamientos y sentimientos) en relación a la(s) pregunta(s) 

planteada(s) guía(s) ¿Cuáles son las fortalezas y debilidades de la 

Comisión(ver PDP p106-107) pastoral que represento en mi decanato(ver 

PDPp21-22)? ¿Qué puedo hacer desde mi comisión pastoral, para que mi 

decanato sea misionero y evangelizador? Lo hace libre y abiertamente. Solo se 

escucha y se atiende cómo el Espíritu Santo actúa en cada compartir (sin juzgar y 

dejando de lado todo lo que opinaron o expresaron los que han participado en esta 

ronda con su aportación...).  

El secretario escribe las intervenciones/opiniones compartidas en forma de lista. 

-Terminada la primera ronda ayuda dejar 2 minutos de silencio para que resuene 

lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su 
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 espacio/aportaciones la luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de 

todo lo escuchado.  

Aportaciones: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Segunda Ronda: (3 minutos para cada participante) Los participantes comparten 

(reflejan) lo que más les impresionó de la primera parte. Se dialoga, pero 

manteniendo la tensión espiritual. Me puedo preguntar: ¿Qué me ha impresionado 

más de lo escuchado?, ¿qué siento como preocupación común? ¿dónde 

experimento armonía?, ¿qué emociones o sentimientos siento, qué ideas se 

me ocurren? 

El secretario apunta las impresiones y preocupaciones -fortalezas, debilidades-. 

-Terminada la segunda ronda ayuda dejar 2 minutos en silencio para que resuene 

lo escuchado. A continuación, cada miembro del grupo escribe en su cuaderno la 

luz, la sugerencia o moción que más le haya llegado de todo lo escuchado.  

Tercera Ronda: (3 minutos por cada participante) Los participantes reflexionan 

sobre lo que se suscitó dentro de ellos y en la conversación y qué les afectó más 

profundamente. Nos podemos preguntar: ¿qué está diciéndonos el Espíritu? 

¿Cómo o hacia dónde nos está guiando?  

El secretario anota las aportaciones, opiniones que se convertirán en: opciones y 

compromisos pastorales, que entregará a los organizadores de la asamblea, los tres 

apuntes de las tres rondas que se han hecho, se anexan con la pregunta(s) guía en 

una hoja. (Se entrega una copia y se guarda la original para lo posterior). 

Se finaliza dando gracias a Dios por este encuentro de comunión y sinodalidad (se 

puede tomar como referencia algunas de las oraciones del anexo al final del 

documento). Si hay tiempo hacer una breve evaluación ¿Cómo procedió el grupo? 

 

Consideración (el animador o facilitador dará lectura a los siguientes tres 

párrafos): Del silencio, la oración, la escucha, el dialogo y la comunión, el Espíritu 
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 Santo hablará y nos guiará, para poder llegar a un consenso de acuerdos, hablar 

con soltura y sin miedo.  

Se llevarán los resultados o evidencias de esta “Conversación en el Espíritu” al 

siguiente momento o nivel: diocesano) (Hacer equipo de dimensiones de no más de 

10 participantes).  

Las evidencias o frutos de este ejercicio pastoral se verán reflejados en el 

documento transversal y de interlocución del 1er PDP. La meta es tener estos 

elementos y concretizarlos en opciones, compromisos, aportaciones, líneas 

Concretas para abonar y actualizar los textos de cada Gran Comisión sus 

Comisiones y Dimensiones pastorales en el futuro y en el PDP y sobre todo a la 

dinámica del caminar pastoral de los 5 decanatos. La función del secretario es muy 

importante, porque las evidencias de este nivel parroquial estarán contenidas en el 

documento fruto de esta V asamblea, y será el marco de nuestra realidad social 

eclesial, cultural, el análisis de la realidad general y será un documento que asuma 

la función junto al PDP que tenga la versatilidad de inspirar los proyectos, planes, 

programas comunes del caminar pastoral parroquial en sus distintas dimensiones 

asumidas en esa comunidad (Decanato). 

 

IX.- Oración Diocesana de esta V Asamblea. 

ORACIÓN V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL 2024. 

Dios Todopoderoso y Eterno, Padre lleno de amor, te agradecemos por el don de 

Nuestra Diócesis. Te bendecimos y te alabamos por nuestro obispo, sacerdotes, 

diáconos, religiosos, religiosas, seminaristas y fieles laicos, que en Sinodalidad, 

con fe y renovado entusiasmo corresponden a la confianza que nos has mostrado 

a cada instante.  

Padre Bueno, queremos responder a tu llamada con un sí generoso y fiel. Señor, 

necesitamos tu ayuda, tu luz, tu sabiduría para poder descubrir tu voluntad, y 

fortaleza para cumplirla.  

Ilumínanos con la fuerza del Espíritu Santo para que esta Quinta Asamblea y 

nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral correspondan al Plan de Salvación 

que tienes para nosotros.  

Confiamos en la poderosa intercesión de Santa María de Guadalupe nuestra 

Reina y Señora, que nos acompaña siempre en nuestro caminar diocesano.  

Todo te lo pedimos por tu Hijo Jesucristo nuestro Señor.  

Amén. 
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 SABADO 17 DE FEBRERO. XV ANIVERSARIO DE LA CREACIÓN DE LA 

DIÓCESIS. 

 

X.- Laudes (Dirige Señor Obispo Don Jorge Estrada Solorzano o 

Comisionado). 

 

XI.- A) ¿Qué es? “El Día de la Comunión Eclesial Diocesana”; presentación del 

ideario/documento; B) informar para que cada Gran Comisión (de las tres que 

por naturaleza conforman la gran fuerza eclesial diocesana) asuma de los 

años 2024 al 2026 la planeación, programación y la celebración del día de la 

comunión. (Padres: Juan Carlos Velázquez V, Luis Martin Lugo C y Equipo 

facilitador) 

 

A) ¿Qué es? “El Día de la Comunión Eclesial Diocesana”; presentación del 

ideario/documento 

DIA DE LA COMUNIÓN ECLESIAL DIOCESANA: SER Y QUEHACER. 

(Encuentro Anual Diocesano: “Expresión de Sinergia, Transversalidad, 

Interlocución y Gradualidad de las Grandes Comisiones Pastorales”) 

“Itinerario, Guía y Manual de Ordenamientos”.   

1.- OBJETIVO: 

 Asumimos como objetivo específico de este encuentro “día de la comunión 

diocesana”, el mismo objetivo general diocesano, ya que brota del espíritu de las 

estructuras y comunidades eclesiales y, agentes de la pastoral PDP p81-99. 

«Fortalecer la fe y la comunión de la Diocesis de Gómez Palacio, por la escucha 

de la Palabra de Dios y en constante conversión como discípulos misioneros, que 

viven con alegría su identidad humana y cristiana, promoviendo la verdad y la vida, 

la santidad y la gracia, la justicia, el amor y la paz, movidos por la acción del Espíritu 

Santo, para profesar, celebrar, vivir y orar la fe» (PDP p5). 

En el Plan Diocesano de Pastoral Amplio (todo el documento que se fue trabajando 

y modelando como documento básico y amplio del instrumento final llamado “Primer 

Plan Diocesano de Pastoral”), se define este “Encuentro de Comunión Eclesial 

Diocesano o Día de la Comunión Eclesial Diocesana” como: Encuentro 

Diocesano, para dar Transversalidad e Interlocución al Caminar Pastoral de 

todas las estructuras y comunidades eclesiales en su versión y apartado de 

las Cuatro Grandes Comisiones (G.C. para la para la Transmisión de la Fe; 

G.C. para la Comunión eclesial; G.C. para la Caridad y el Servicio; G.C. para la 
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 Comunicación y el Diálogo Interreligioso). Expresión esencial del deseo del 

sínodo de la sinodalidad de los obispos 2021-2024. 

2.- SUSTENTO DOCTRINAL PASTORAL. 

La Iglesia de Cristo ha recibido un encargo importante en el mundo: que sus 

miembros sean “sal de la tierra y luz del mundo” (Mt 5,13-16). Este encargo, sin 

embargo, no puede cumplirse como si la Iglesia fuera una institución mecánica, 

organizada de manera inanimada, con estructuras que funcionan automáticamente; 

en efecto, está formada por hombres, con defectos y virtudes, que no pueden 

saberlo todo, y mucho menos hacerlo todo. La Iglesia, en otras palabras, es “signo 

de la comunión de los hombres con Dios y de los hombres entre sí” (ver 1Jn 1,3), y 

por tanto cada uno de sus miembros sirve a esta comunión, pero también se nutre 

en ella (PDP p117). 

Nuestra vida cristiana está marcada por diversas tareas, compromisos, deberes, 
retos, alegrías, encuentros, todos procedentes del Evangelio, que es como la 
semilla que el sembrador ha depositado en la tierra con la esperanza de que esta 
sea fértil, para que dé frutos “del treinta, del sesenta o del ciento por uno” (Mc 4,1-
20) (PDP p118). Todo siempre en un ambiente de comunión. 

En la concreción de nuestra realidad histórica, preservar y promover la comunión 

exige asumir lo incompleto de vivir la unidad en la diversidad. La historia produce 

divisiones, que provocan heridas que necesitan ser sanadas y requieren caminos 

de reconciliación de la memoria (Instrumentum Laboris del Sínodo de la sinodalidad 

hacia octubre 2024). 

«Si no se cultiva una praxis eclesial que exprese la sinodalidad de manera concreta 

a cada paso del camino y del obrar, promoviendo la implicación real de todos y cada 

uno, la comunión y la misión corren el peligro de quedarse como términos un poco 

abstractos» (Documento Instrumentum Laboris del Sinodo N. 56). 

«La Iglesia cuerpo místico de Cristo, es una comunión a la vez interior y exterior, 

comunión interior de vida espiritual (fe, esperanza y caridad), significada y 

engendrada por una comunión exterior de profesión de la fe, de disciplina y de vida 

sacramental»9. 

En la Sagrada Escritura y en la Tradición; éste también encontró eco en los 

documentos conciliares. La comunión no significa originariamente comunidad, 

sino participación; más concretamente, participación en los bienes de la salvación 

regalados por Dios: participación en el Espíritu Santo, en una vida nueva, en el 

amor, en el Evangelio, pero sobre todo en la Eucaristía. En ese marco se comprende 

el artículo de fe de la comunión de los santos. Por esto comunión es la expresión 

más corriente para referirse a la «recepción de la Eucaristía» (SC 55; UR 22). 

 

https://www.osar.org.ar/la-iglesia-comunion-en-los-textos-del-concilio-vaticano-ii-fray-jorge-scampini-op-2002/#9
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 3.- RETROSPECTIVA O MEMORIA HISTÓRICA DEL DÍA DE LA COMUNIÓN 

ECLESIAL DIOCESANA: 

 A partir de la creación de nuestra diocesis 17 de febrero de 2009 se inició un 

caminar pastoral que se venía gestando desde unos años antes, la naturaleza 

propia de la iglesia como lo hemos descrito anteriormente, es de comunión, 

participación, misión y ahora sinodalidad. Gracias a que cada una de las estructuras 

y comunidades de vida eclesial de nuestra iglesia particular han trabajado 

arduamente, aunque hemos sembrado y el fruto no se visualiza; nuestra iglesia ya 

tiene una identidad muy particular, expresado en el objetivo general diocesano y la 

idea fuerza de nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral. 

 Las “Grandes Comisiones” fueron creadas, pensadas e insertadas en el 

organigrama pastoral de nuestra diocesis a partir de experiencias compartidas y del 

discernimiento del organigrama que desde los primeros años del inicio del segundo 

milenio la comisión de los obispos Mexicanos por sus siglas CEM, fue 

procesualmente insertándose en la pastoral nacional, como un elemento unitivo 

para caminar bajo el mismo criterio referencial, iluminativo de las comisiones y 

dimensione pastorales, de tal manera que se ha convertido en un esquema u 

organigrama que nos hace trabajar con un marco doctrinal y de la realidad 

iluminativo para nuestros planes diocesanos, provinciales, decanales y 

parroquiales. Las Grandes Comisiones son la expresión de la “Comunión Eclesial” 

que el mismo Jesucristo nos ha invitado a vivir en nuestra vida cotidiano y caminar 

misionero: “Y perseveraban en la enseñanza de los apóstoles, en la comunión, en 

la fracción del pan y en las oraciones. Todo el mundo estaba impresionado y los 

apóstoles hacían muchos prodigios y signos. Los creyentes vivían todos unidos y 

tenían todo en común” (Hech 2, 42).    

 En comunión con la CEM y la implementación de la estructuración 

metodológica de los conceptos de Comisiones y Dimensiones se optó por parte de 

nuestra diocesis, el implementar un concepto que vendría a abonar la “comunión”, 

las 4 Grandes Comisiones se fueron perfilando para darle un punto de sinergia, 

expresión, anclaje, transversalidad, interdisciplinariedad, etc., es un momento de 

gracia donde se hace evidente la koinônia que cualifica en el Nuevo Testamento una 

manera de vivir (de ser y de obrar), una relación con Dios y con los hombres 

característica de la comunidad cristiana […] Nosotros estamos en el corazón mismo 

del misterio de la Iglesia» a través de este “Día de la Comunión Eclesial Diocesana”.      
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 4.- IDEAL DEL DíA DE LA COMUNIÓN ECLESIAL DIOCESANA: 

-Deberá ser un auténtico “encuentro” anual de estudio y por ende formativo 
(Ponencias, Conferencias, también Celebrativo), pensado desde la gran comisión 
(que organiza) sus Objetivos, Identidad, Sueños Prospectivos, Opciones y 
Compromisos Pastorales. 

-Que sea un encuentro del Pastor con su iglesia particular representada en todas 
las estructuras pastorales diocesanas (Sacerdotes, Diáconos, Religiosos, 
Religiosas, Laicos, Seminaristas). 

-Que sea un día para expresar las tres funciones pastorales del obispo diocesano: 
enseñar, santificar y gobernar, a través de todas las fuerzas vivas de su iglesia 
particular donde él va delante de las ovejas como buen pastor. 

-Que cada año se realice un verdadero encuentro de comunión, participación, 
expresión de la sinodalidad con la toda la iglesia. 

-Que sea considerado y asumido como un instrumento transversal, para impulsar 
una pastoral integral. La transversalidad puede llegar a ser una herramienta y una 
actitud pastoral que nos motive a trabajar la organicidad y la mutua 
complementariedad de las labores pastorales. 

-Encuentro de auténtica interlocución, que a través del tiempo sea un modelo en 
el cual, las instancias (estructuras y comunidades eclesiales, agentes de pastoral) 
involucradas participen de modo activo, emitiendo y recibiendo, escuchando y 
dialogando, ayudándose a crecer mutuamente. Por tanto, fomentar la interlocución 
es favorecer el intercambio de significados, horizontes futuros (prospectiva) y 
necesidades. Es permitir que todos pongan en común también sus capacidades, 
propiciando un trabajo en comunión. 

-Que se vaya concibiendo como un encuentro Sinérgico: es decir, que la diversidad 
de los esfuerzos que cada una de las fuerzas vivas (las Grandes Comisiones con 
sus Comisiones y Dimensiones pastorales) realizan se integre en un trabajo y con 
una dirección comunes, de manera que las energías de todos converjan en la obra 
común, dócil al Espíritu Santo, para obtener frutos de evangelización. 

-Que con eficacia se instituya como un verdadero encuentro Gradual: es decir, que 

a través de él se respetan procesos, que el caminar pastoral se hace con paciencia 

y perseverancia, manteniendo la ruta en la dirección buscada. 

-Que sea expresión de la gran bondad que nos ofrece nuestro Plan Diocesano de 
Pastoral, su estructura metodológica y orgánica (Marco Operativo PDP pp103-148) 
día en que hay un punto donde todos y cada uno de los miembros de esta iglesia 
particular se transversalizan e interactúan espiritualmente, celebrativamente y 
formativamente, programáticamente etc. 
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 -Que sea un espejo donde se evidencien los objetivos, identidad, suelos 
prospectivos, opciones y compromisos pastorales de las Grandes Comisiones con 
sus Comisiones y dimensiones. 

-Hacer que este día sea un punto donde confluyan todas y cada una de las fuerzas 
vivas de nuestra iglesia particular representadas en coordinadores, animadores, etc. 

-Que sea un verdadero encuentro enmarcado dentro del proceso diocesano de 
pastoral. 

-Que una de las Grandes Comisiones (de las tres que por su propia naturaleza 
tienden a presentar un verdadero seguimiento de formación permanente con el 
caminar pastoral diocesana G.C. para la para la Transmisión de la Fe; G.C. para 
la Comunión eclesial; G.C. para la Caridad y el Servicio sea la encargada de 
organizar este encuentro y que se estipule en el calendario anual de pastoral) sea 
testimonio de una real y verdadera comunión ad intra y ad extra, a través de una 
expresión de sus carismas, su ser y quehacer (encuentro de estudio, celebración, 
oración, escucha y dialogo, conversación en el Espíritu, etc..), de tal forma que, 
estas expresiones de encuentro sean una huella espiritual que vayan modelando la 
identidad a la que aspiramos en el plan diocesano de pastoral. 

-Que sean la síntesis anual transversal de todos los encuentros internacionales, 
nacionales, provinciales, diocesanos, decanales y parroquiales que se han asumido 
a través del año pastoral. 

-Que se ponga en práctica la sinodalidad: «Si no se cultiva una praxis eclesial que 
exprese la sinodalidad de manera concreta a cada paso del camino y del obrar, 
promoviendo la implicación real de todos y cada uno, la comunión y la misión corren 
el peligro de quedarse como términos un poco abstractos» (Instrumentum Laboris 
del Sínodo N 56). 

-Que irradie y que vaya a las periferias existenciales: La Iglesia no vive para sí, sino 
para acoger y testimoniar la obra redentora de Jesucristo. Como instrumento frágil 
del Redentor, se hace presente allí donde no hay luz para conducir a la Luz; pero 
donde hay luz, para celebrarla y cantar con ella. La Iglesia se sabe redimida, pero 
peregrina, en camino hacia la plenitud que es de Dios. (Proyecto Global de Pastoral 
PGP, N 135).  

-Que sea un encuentro para testimoniar la conversión pastoral. Dice nuestro plan: 
entonces, debemos reconocernos en un encuentro que nos motive a vivir en una 
conversión espiritual constante, de lo contrario, corremos el riesgo de volvernos 
gerentes de una institución, administradores y no evangelizadores, el encuentro 
favorece la conversión. Por eso nosotros debemos ser los primeros evangelizados 
y destinatarios, los primeros que escuchamos la Palabra del Señor, que permitimos 
que esa Palabra nos interpele, nos oriente, nos penetre y sea la luz que dirija cada 
uno de nuestros pasos (PDP p105), así el día de la comunión será una certeza de 
nuestra espiritualidad misionera. 
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 -Que nos redescubramos y asumamos la capacidad de hacer de nuestra diocesis 
una comunidad de vida y amor: Bajo esta óptica es necesario que redescubramos 
que nuestra fe y el servicio ministerial hemos de vivirlos en comunidad y para la 
comunidad (PDP p106).     

-Que sea expresión de ser una iglesia esencialmente misioneros: Hoy tenemos la 
imperiosa necesidad de pasar de una pastoral de mera conservación a una pastoral 
decididamente misionera y en salida de las periferias, haciendo que la iglesia se 
manifieste como madre que sale al encuentro, casa acogedora, escuela 
permanente de comunión misionera (PDP p107) para que el mundo se dé cuenta 
de nuestra presencia y nuestra implicación. 

-Que todo mundo diga de nuestra diocesis: Es nuestra Iglesia un pueblo nuevo, 
orante, instituido por el Espíritu Santo sacramento universal de salvación 
(Christifideles Laici Introducción, n. 2), Iglesia comunión (Lumen Gentium), fraterna, 
servidora (Gaudium et Spes), incluyente, en constante conversión; fracción del 
pueblo de Dios, y del cuerpo místico de Cristo Jesús (1Corintios 12ss), somos un 
vínculo con las multitudes (PDP p113). 

-Que sea parte de un proceso y no un encuentro aislado de un grupo, movimientos, 
comisión o dimensión, etc. 

-Un momento privilegiado de gracia de parte de Dios, para escucharnos, dialogar, 
conversar en el espíritu, discernir y hacer vida la sinodalidad. 

-Que este encuentro generé nuevas ideas, expectativas, sueños, esperanzas en 
nuestras comunidades y estructuras de pastoral diocesanas. 

-Que se haga presente la catolicidad de nuestra iglesia. 

-Que se prepare un subsidio litúrgico especial para el Día de la Comunión 

Eclesial Diocesana”. Este material proporcionará a los participantes una guía 

espiritual para profundizar en el significado de la comunión eclesial y la importancia 

de estar unidos como comunidad de creyentes. 

 

B) informar para que cada Gran Comisión (de las tres que por naturaleza 

conforman la gran fuerza eclesial diocesana) asuma de los años 2024 al 2026 

la planeación, programación y la celebración del día de la comunión. 

Se trata de llegar a un verdadero discernimiento, para que este encuentro anual sea 

una auténtica expresión de la sinodalidad, transversalidad y sobre todo comunión 

etc. (para que en lo posterior a esta v asamblea, vayan haciendo la programación 

del encuentro anual del “día de la comunión eclesial diocesana” por medio de las 

grandes comisiones 
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 PROGRAMACIÓN DEL DÍA DE LA COMUNIÓN 2024 AL 2026: 

Año 2024 Organiza: La Gran Comisión para la Transmisión de la Fe y sus 2 

Comisiones Pastoral Profética y Pastoral Litúrgica y sus 11 Dimensiones Pastorales 

(PDP p106-108).  

2025 Organiza: Gran Comisión Para la Caridad y El Servicio y sus 2 Comisiones 

Pastorales Pastoral Social y Pastoral de la Solidaridad Intraeclesial (fuerzas 

armadas pastoral en el CEFERESO) y sus 7 Dimensiones Pastorales (PDP p106-

108).  

2026 Organiza: Gran Comisión para la Comunión de la Eclesial y sus 2 Comisiones 

Pastorales FAJULAVI(adolescentes) Familia, Juventud, Laicos y Vida y Pastoral 

Vocacional y Ministerios y sus 9 Dimensiones Pastorales (PDP p106-108).  

Anotación: la Gran Comisión para la Comunicación y el Diálogo Interreligioso con 

sus Dimensiones Pastorales, no se considera en la programación de estos años, 

dado que por naturaleza tiene como encomienda socializar y comunicar cada uno 

de los encuentros del día de la comunión eclesial diocesana. 

Consideraciones para la planeación o programación del encuentro anual: Plantear 

un objetivo, recordando que en lo posterior se han de tomar como ejes transversales 

de programación las debilidades y fortalezas de lo parroquial y lo decanal 

propuestas que han surgido de esta V asamblea que se han de reflejar en el 

documento alterno y transversal al PDP en lo que corresponde a la realidad de los 

decanatos (PDP p50-58) y las Opciones y Compromisos Pastorales (PDP p119-

148). Que se llegue a un consenso y un discernimiento de un encuentro anual de la 

gran comisión correspondiente como fruto de las aportaciones escuchadas y 

dialogadas y que contribuya a una efectiva y práctica formación permanente en la 

diocesis con miras al futuro prospectivo y así manifieste la puesta en práctica del 

plan diocesano de pastoral. Que sea esencialmente un verdadero encuentro 

sinodal, transversal, interdisciplinar y misionero-evangelizador en función del 

caminar pastoral diocesana.  

 

XII.- A) Exposición/charla sustento o justificación metodológico de la misión 

permanente diocesana: “Pequeñas Comunidades”, ruta comprendida y 

expectativas o visiones (presentar el sustento doctrinal de las PC. ó 

PCPMFPV). 

B) Informar que se ha de diseñar una programación de encuentros de 

formación permanente y programación evaluación de las pequeñas 

comunidades diocesanas. (Para los coordinadores/animadores Parroquiales 

y de Rectoría). Ejercicio de una Reunión de PC: Tomado del subsidio “tú tienes 

palabras de vida” lectura creyente de los evangelios dominicales. (Padres: 

Juan Carlos Velázquez V, Luis Martin Lugo C y Equipo facilitador). 
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A) Exposición/charla sustento o justificación metodológico de la misión 

permanente diocesana: “Pequeñas Comunidades”, ruta comprendida y 

expectativas o visiones (presentar el sustento doctrinal de las PC. ó 

PCPMFPV). 

LAS “PEQUEÑAS COMUNIDADES” ó “PEQUEÑAS COMUNIDADES 

PARROQUIALES MISIONERAS Y DE FORMACIÓN PERMANENTE 

VOCACIONALES” (PC ó PCPMFPV). INSTRUMENTO OFICIAL DIOCESANO 

DEL SER Y QUEHACER. (Principios, Términos y Conceptos Fundamentales) 

¿Qué es una Pequeña Comunidad Parroquial de Misión y Formación 

Permanente Vocacional PC? 

La pequeña comunidad parroquial de misión permanente9, es un espacio 

preferencial de Evangelización10 con miras a la espiritualidad misionera y que a 

través de la Palabra de Dios como instrumento esencial nos servirá como estructura 

de participación, donde se reúnan las familias para tener una experiencia de Iglesia, 

donde todos se encuentren con Jesucristo vivo a través de su Palabra que los hace 

entrar sinodalmente en un proceso comunitario de conversión y discernimiento 

(PDP p73-76) en su vida y desemboca en la celebración de la eucaristía. Esta idea 

fuerza (PDP n113-116) propone la necesidad de formar pequeñas comunidades 

(PDP n116) ha surgido como un planteamiento de la nueva evangelización y de la 

Misión Continental Permanente lanzada a partir de Aparecida año 2007. No olvidar 

la naturaleza, la finalidad y la pedagogía de una misión continental donde hunde 

sus raíces esta misión permanente con sus pequeñas comunidades misioneras. 

En el tercer apartado de la síntesis del Sínodo de la Sinodalidad hacia octubre 

de 2024 encontramos una referencia: El reagrupamiento de iglesias en la comunión 

de toda la Iglesia11, uno de los temas fundamentales y de la ruta del sínodo es la 

comunión, junto a los conceptos de misión y participación. 

IDEAL DE UNA PC ó PCFMPV 

La Iglesia de Gómez Palacio dentro de su caminar pastoral y con referencia 

al 1er PDP ha optado por expresarse como una comunidad de comunidades 

vocacionales. Por esto, la Iglesia Diocesana está conformada por las Parroquias, 

 
9 Suscitar un despertar misionero, en forma de una Misión Continental, para poner a la Iglesia en estado permanente 
de misión. (DA 551) 
10 No perder de vista (en las programaciones) estos elementos interdisciplinarios: la naturaleza y finalidad de la 
misión de la Iglesia (Cf EN 17-21), los elementos constitutivos del proceso evangelizador (EN 21-24); el contenido de 
la evangelización (25-39); los medios (EN 40-48), los destinatarios (EN 49-58), los agentes (EN 59-73) y el espíritu de 
la evangelización (EN 74-80). Perder de vista cualquiera de estos elementos sería parcializar la misión. 
11 XVI Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos. Primera Sesión. 4 al 29 de octubre de 2023; Ciudad del 
Vaticano. Secretaría General del Sínodo. Una Iglesia Sinodal. Informe de Síntesis. No. 20. 
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 con un Presbítero (Párroco) responsable del ministerio de la comunión en ellas y de 

ellas con la Iglesia diocesana.  

Cada parroquia tiene el deber por amor a la Iglesia diocesana, de 

implementar una organización parroquial de acuerdo con el Plan Diocesano de 

Pastoral (Opciones y Compromisos Pastorales).  Ahora se nos pide organizar y 

disponer cada parroquia en pequeños grupos o Pequeñas Comunidades de Misión 

Permanente (Kerigmatizando) para poder dar un siguiente paso: “La Conversión” y 

“Discernimiento” (PDP p73-76); para esos se requiere que hagamos el esfuerzo y 

luchemos por esta Idea fuerza del Modelo Ideal (PDP n113-115). Es una acción 

especial: -un gran impulso del espíritu santo (kerigmática) Que nos va a mover a 

todos para que entremos juntos (sinodalmente) en un recorrido misionero. -Que 

acelerara nuestra conciencia de discípulos y misioneros del señor. -Que nos ha de 

poner en actitud de salida para llevar la alegría del evangelio a nuestros hermanos 

y hermanas en cada una de nuestras parroquias y ambientes. 

Que cada parroquia se exprese en Pequeñas Comunidades Parroquiales de 

Formación Misionera Permanente Vocacional (PC ó PCFMPV). Situándonos en el 

futuro posible (prospectiva PDP Pagina 4 Segundo párrafo “EL Camino que el Señor 

nos Pide”) y deseado, soñamos con una Pequeña Comunidad Parroquial que se 

reúne en una casa (o espacio) particular elegida por todos y aceptada por los 

anfitriones con la alegría de la hospitalidad y donde el centro es Jesús vivo. Que se 

sienta el llamado y la invitación desde la parroquia y con el apoyo de la Vicaria 

Episcopal de Pastoral.  

OBJETIVO DE LAS PC ó PCPMFPV (Que cada PC sea un verdadero semillero de 

vocaciones para cada uno de los carismas diocesanos o comunidades/estructuras 

eclesiales diocesanas PDP p81.106-108). Que se convoque específicamente a los 

alejados a los de las periferias existenciales PDP n80-87.   

Nota: En el discernimiento de la realidad de cada uno de los 5 decanatos 

descrita en el PDP p50-67; cada parroquia/rectoría, decanato, hará una 

opción/selección transversal (sin olvidar los elementos comunes de nuestro Primer 

Plan Diocesano de Pastoral) de la variedad de temáticas que hay a cerca de la 

“Iniciación Cristiana Kerigma” que se ha de proclamar para evangelizar e incluir a 

los que han de formar parte de las PCs – PCPMFPV ó PC- para que no sea un 

impedimento el método de iniciación y seguimiento de éstas.  

DECALOGO DE LAS PEQUEÑAS COMUNIDADES PC. 

1.- Iniciarse en el kerigma. Pequeñas comunidades formadas y formadoras 

con sentido misionero permanente de acuerdo al plan misionero de Dios. 
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 2.- Despertar la conciencia para actuar en las realidades emanadas de los 

análisis de la realidad12 de encuentros celebrados, de los proyectos de pastoral y 

del 1er Plan Diocesano de Pastoral. 

3.- Cambiar actitudes. Basándose en el documento transversal del Primer 

Plan Diocesano de Pastoral emanado de la V Asamblea de Pastoral. 

4.- Impregnar el estilo y espiritualidad/espíritu misionero en nuestra diócesis. 

Se trata de remover la conciencia creyente, de reactivar el sentido misionero y de 

movilizar las energías evangelizadoras. 

5.- Pasar de una pastoral del mantenimiento a una verdadera pastoral de 

comunión participación sinodal. 

6.- Ser semilleros vocacionales, que los participantes se formen, disciernan 

y se inserten luego en una comunidad de vida diocesana que elijan como un llamado 

y respuesta a Dios. 

7.- Preferencialmente sus miembros deben de ser personas que estuvieron 

alejados, inactivos o que no tuvieron ningún contacto con la iglesia en sus diferentes 

expresiones, en PDP n80-87 se describe a quienes se convocará específicamente. 

8.- Que su identidad se vaya formando en la base de la escucha, meditación 

de la palabra y en la celebración eucarística. Que lleve a actuar ad intra y ad extra 

de su comunidad, en la caridad de Cristo que nos urge. 

9.- Es una acción especial, un gran impulso del espíritu santo (kerigmática) 

Que nos va a mover a todos para que entremos juntos (sinodalmente) en un 

recorrido misionero. Que acelerará nuestra conciencia de discípulos y misioneros 

del señor. -Que nos ha de poner en actitud de salida para llevar la alegría del 

evangelio a nuestros hermanos y hermanas en cada una de nuestras parroquias y 

ambientes. 

10.- Que vaya asumiendo e integrando las Opciones y Compromisos 

Pastorales de Nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral PDP p119-148   

LAS DIEZ BONDADES DE UNA PC ó PCPFMPV 

1. Son importantes como espacios desde donde la Iglesia llega más de cerca a 
la gente que no ha tenido algún contacto con grupos, ministerios, 
movimientos, escuelas, institutos, etc. 

2. Acerca a las familias (prioridad hoy en la misión) a la vida activa, espiritual, y 
sacramental de Iglesia. 

3. Crea espacios de oración, de reflexión y fraternidad dentro y fuera de las 
familias. 

4. Propician el encuentro con Jesucristo Vivo y los hermanos.  
5. La Palabra de Dios tiene un lugar muy especial en la familia: es el elemento 

 
12 Primer Plan Diocesano de Pastoral Diocesis de Gómez Palacio, Dgo… Año 2023… Pp. 39-67. 



 

3
9

 que la alimenta y orienta en toda su vida. 
6. Acerca a más familias a la Eucaristía.  
7. Hacen tener más sentido de pertenencia a la parroquia, a la diócesis y a la 

Iglesia universal. 
8. Promueve la Conversión Pastoral y Discierne el camino misionero 

evangelizador que le urge Cristo. 
9. Promueve la Paz social. 
10. Asume el plan diocesano sus Opciones y Compromisos Pastorales PDP 

Pp119-148. 
 

MEDIOS Y/O MATERIAL DE APOYO PARA LA REUNIÓN DE UNA PC Ó 

PCPFMPV 

La vicaría de pastoral enviará cada ciclo litúrgico un elenco de materiales de 

la Palabra de Dios, que podrán ser utilizados en cada una de las PC para la escucha, 

el dialogo, el discernimiento y la puesta en práctica de la misión evangelización. El 

Kerigma. Primer Plan Diocesano de Pastoral. (“Tú tienes Palabra de Vida” de 

Santiago Guijarro, Editorial Verbo Divino, Ciclo litúrgico correspondiente). Capsulas 

Lectio Divina multimedia en la página oficial de la diocesis grupos de WhatsApp, 

Facebook, ligas. Lectio Divina preparada en dípticos o trípticos oficiales de la 

diocesis. Documentos de la Iglesia, encuentros, asambleas, sínodos, a niveles 

internacionales, nacionales, provinciales, diocesanos de los que surjan textos 

oficiales o documentos aportaciones, opciones, compromisos, acciones, tareas, 

rutas, etc.  

 

Se trata de que en Cada Pequeña Comunidad de Misión Permanente se 

utilicen los siguientes Medios, Subsidios, Materiales, Documentos: 

 El 1er. PDP como medio de inspiración, seguimiento y programación 

(Primer Plan Diocesano de Pastoral) y los documentos alternos, transversales 

emanados de él 

 Beber de la Palabra de Dios (Sagrada Escritura):  Fomento de la Lectio 

Divina  Piedad popular  Esencialmente Alimentarse de la Eucaristía:  Fortalecer 

la iniciación cristiana  Pastoral del Domingo  Pastoral Familiar  Formación 

Permanente Parroquial 

 Fomentar la vida comunitaria:  En la familia  En las Pequeñas 

Comunidades de Misión Permanente PC  En la parroquia/rectoría  En los grupos, 

ministerios, escuelas, institutos, movimientos.  En la Escuela de Formación “EDFP” 

Semanal/Quincenal Parroquial/Rectoría que dirige el Párroco, Rector o Vicario. 

 El Servicio a todos, especialmente a los pobres:  Renovación de la 

Pastoral Social  Apoyo a organismos o estructuras de la diocesis. 
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  Se tendrán encuentros de formación, programación y evaluación para los 

asesores/animadores de la PC. Entre otras muchas opciones de la riqueza que la 

iglesia ofrece. 

 

B) Informar que se ha de diseñar una programación de encuentros de 

formación permanente y programación evaluación de las pequeñas 

comunidades diocesanas. Ejercicio de una Reunión de PC: Tomado del 

subsidio “Tú Tienes Palabras de Vida”. Lectura creyente de los evangelios 

dominicales. Ciclo B. Primer Domingo de Cuaresma... (Padres: Juan Carlos 

Velázquez V, Luis Martin Lugo C y Equipo facilitador) 

 

 

EL siguiente ejercicio que se realizará en esta asamblea, servirá de 

modelo y ejemplo para las reuniones semanales que se llevan a cabo en las 

PC Pequeñas Comunidades Parroquiales Misioneras de Formación 

Permanente y Vocacionales por sus siglas también PCPMFPyV ó PC. Tomado 

del manual subsidio opcional: “Tú tienes Palabras de Vida”. Lectura creyente 

de los evangelios dominicales. Ciclo B. Editorial La Casa de la Biblia. Páginas 

6 a la 8 y 81 a la 86. De Santiago Guijarro. 
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 XIII.- EXPOSICIÓN Y ADORACIÓN AL SANTISIMO SACRAMENTO. EQUIPO 

IMPULSOR DEL CONGRESO EUCARÍSTICO 2024-2025, TURNOS DE 

ADORACIÓN Y ACCIÓN CATÓLICA. (PADRES: JOSÉ DE LA LUZ ROSALES C, 

DIEGO YAEL DÍAZ V). 

Exposición del Santísimo y Adoración (participan todos los asambleístas, se unen 

los turnos de adoración y Acción Católica Diocesana) (Equipo impulsor del 

Congreso Eucarístico 2024-2025).   

 

HORA SANTA 

ADORACIÓN AL SANTÍSIMO SACRAMENTO DEL ALTAR 

Iniciamos este momento de oración, pidiendo al Espíritu Santo, que Él nos dirija, 

nos inspire, nos acompañe. 

Oración personal 

Aquí estoy, mi Dios, ante Ti, tal como soy ahora. Estoy de rodillas ante Ti, Señor, 

tranquilo y en paz. Estoy en tu presencia y me dejo conducir. Me abro a tu 

proximidad, Tú eres la fuente de mi vida, la fuerza de vida que me penetra. Tú eres 

mi respiración que me conduce. Deja que tu paz habite en mí. 

Concédeme la gracia de dejarme limpiar por Ti, ser vasija que se llena de Ti, mi 

Dios. Que todos mis pensamientos y sentimientos, mi voluntad y libertad estén 

orientados hacia tu servicio y alabanza, mi Dios fuente de vida. Así sea. Amén. 

Momento de un breve silencio. 

Lector: Señor Jesús, nuestros ojos te miran con fe y te contemplan en este Pan que 

es tu Cuerpo. Contigo queremos andar el camino de tu Evangelio y de tu Misterio 

Pascual. Tú eres, Señor, la Luz que ilumina a todo hombre que viene a este mundo, 

y la Vida verdadera que nos llena de alegría. Queremos contemplar esa Vida y Luz 

que alumbra nuestra fe. Tú eres nuestra firme esperanza. Levantamos nuestras 

manos en oración y búsqueda de tu gracia: haz que nuestros corazones inquietos 

te encuentren siempre. 

Todos: Por medio de ti y en el Espíritu Santo que nos comunicas, queremos llegar 

al Padre, siguiéndote a Ti, que eres Luz y Vida. 

Lector: Tú eres nuestro mediador y redentor. Nuestro corazón se llena de gozo y 

esperanza al saber que vives «siempre intercediendo por nosotros». 

Todos: Señor Jesucristo: Tú, inmolado en la cruz, te ofreciste por la reconciliación 

y la paz: te alabamos y te bendecimos. 

Lector: En la Eucaristía te das como alimento de vida eterna y nos unes a tu 

inmenso amor: te alabamos y te adoramos. 
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 Todos: En tu presencia santa te experimentamos cercano y te adoramos con fe. Te 

pedimos que ilumines con tu luz nuestros ojos, purifiques nuestras mentes y 

corazones y nos hagas instrumentos de tu paz, en un mundo dividido por las guerras 

y los odios. 

Lector: Concédenos caminar siempre a la luz, para que un día la podamos 

contemplar sin velo alguno, y adorarte y glorificarte sin fin. 

Todos: Te damos gracias, Padre santo, porque nos revelas en Cristo, luz de los 

pueblos, el misterio de nuestra salvación. Él, verdadero cordero pascual, con su 

muerte quitó el pecado del mundo y, resucitando, restauró nuestra vida. 

Lector: En memoria de su entrega por nosotros, nos dejó como alimento el 

sacramento de la Eucaristía, que nos hace partícipes, ya en este mundo, de los 

bienes eternos de tu Reino. 

Todos: Derrama, Señor, tu Espíritu, sobre quienes adoramos y proclamamos la 

presencia de tu Hijo en el misterio de nuestra fe, para que vivamos en generosa 

solidaridad con todos los hombres. 

Lector: Adoradores en espíritu y en verdad, demos testimonio del Evangelio 

imitando a María, la Madre de Jesús, servidora obediente y humilde de la obra de 

la salvación. 

Todos: Gloria y alabanza a ti, Santísima Trinidad, único y eterno Dios. Te adoramos 

profundamente y te ofrecemos el Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad de Nuestro 

Señor Jesucristo, presente en todos los Sagrarios del mundo, en reparación de 

todos los sacrilegios e indiferencias con que eres ofendido, y por los méritos infinitos 

de tu Sagrado Corazón, te pedimos la conversión de los alejados y de los 

indiferentes. 

Oración 

Te adoro con devoción, a Ti Señor Jesús, oculto bajo las sagradas especies de pan, 

a Ti mi corazón se somete totalmente, pues al contemplarte, se siente desfallecer 

por completo. La vista, el tacto, el gusto, son aquí innecesarios; sólo con el oído se 

llega a tener fe segura, de que Tú estás aquí presente. En la cruz se ocultaba la 

Divinidad, en la Hostia se oculta hasta la humanidad. 

Yo, creo y confieso que Tú estás aquí presente con tu cuerpo, tu alma y divinidad. 

Te pido como el ladrón arrepentido perdón por las veces que no te he visto presente 

en el Santísimo Sacramento del Altar y te digo como Tomás: Dios mío., porque Tu 

eres mi Señor y mi Dios. 

Haz que crea yo en ti más y más, que espere en ti y te amé. ¡Pan y vino, que das 

vida al hombre! Da a mi alma, que viva y disfrute siempre de tu dulce sabor. 



 

5
5

 Señor, límpiame de mis pecados con tu sangre, cuyas gotas pueden limpiar al 

mundo entero de todo pecado. 

¡Oh Jesús, a quien ahora veo velado! Te pido que se cumpla lo que yo tanto anhelo: 

que viéndote finalmente cara a cara, sea yo dichoso con la vista de tu gloria. Amén. 

Momento de silencio  

Lector: Señor, la Iglesia que continúa celebrando la Eucaristía, nos invita a alabarte, 

agradecerte e implorar tu gracia. Demos gracias por este misterio de la Eucaristía y 

por su presencia real en medio de nosotros. 

Todos: En unión con Jesús te agradecemos, Dios Padre, por todas las gracias 

personales que nos has concedido. Tú nos has dado la vida de la gracia, que nos 

ha hecho partícipes de tu misma vida divina y, después de la gracia con la que nos 

santificaste en el día del Bautismo, ¡cuántas gracias nos han sido concedidas a lo 

largo de la vida! 

Lector: Gracias, Señor, por tu Misterio Pascual: tu muerte y resurrección. Gracias 

Señor, por haber instituido la Eucaristía, por haberte quedado sacramentalmente 

entre nosotros, por habernos invitado a celebrar la Eucaristía, sacrificio perenne de 

salvación. 

Todos: Te damos gracias, Señor. 

Lector: Gracias, Señor, por darnos tu Cuerpo y Sangre como alimento. Gracias 

Señor, por este tiempo que nos has concedido para adorarte y venerarte en el 

Sacramento. Gracias Señor, por la Eucaristía que se celebra en todo el mundo, por 

tu presencia sacramental que nos estimula y acompaña como Luz y Vida. 

Todos: Te damos gracias, Señor. 

Lector: Por todo lo que has hecho por nosotros y por todo lo que todavía harás en 

el futuro. 

Todos: Te damos gracias, Señor. 

Lector: Por nuestros padres, que nos educaron en la fe, por habernos llamado 

al conocimiento de la Buena Nueva de tu Palabra y a vivir como tus hijos, por el 

Bautismo. 

Todos: Te damos gracias, Señor. 

Lector: Te damos gracias y te bendecimos, Dios santo y fuerte, porque diriges 

con sabiduría los destinos del mundo y cuidas con amor de cada uno de los 

hombres. 

Todos: Tú nos invitas a escuchar tu Palabra, que nos reúne en un solo cuerpo, y 

a mantenernos siempre firmes en el seguimiento de tu Hijo, nuestro Señor 

Jesucristo. 
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 Lector: Porque sólo Él es el camino que nos conduce a ti, Dios invisible, la Verdad 

que nos hace libres y la Vida que nos colma de alegría. 

Todos: Te damos gracias y te bendecimos, Padre fiel lleno de ternura, porque tanto 

amas al mundo que le entregaste a tu Hijo, para que fuera nuestro Señor y nuestro 

Hermano. 

(Escoger algún texto de la Sagrada Escritura sobre la Eucaristía; Jn 6, 26-35 

para reflexionarlo) 

Reflexión: 

Jesús Pan de vida El evangelio de Juan habla de un diálogo de gran interés, que 

Jesús mantiene con la muchedumbre a orillas del lago Galilea. El día anterior han 

compartido con Jesús una comida sorprendente y gratuita. Han comido pan hasta 

saciarse. ¿Cómo lo van a dejar marchar? 

Lo que buscan es que Jesús repita su gesto y los vuelva a alimentar gratis. No 

piensan en nada más. Jesús los desconcierta con un planteamiento 

inesperado: “Trabajad, no por el alimento que perece, sino por el que perdura 

hasta la vida eterna”. Pero ¿cómo no preocuparnos por el pan de cada día? El pan 

es indispensable para vivir. Lo necesitamos y debemos trabajar para que nunca le 

falte a nadie. 

Jesús lo sabe. El pan es lo primero. Sin comer no podemos subsistir. Por eso se 

preocupa tanto de los hambrientos y mendigos que no reciben de los ricos ni las 

migajas que caen de su mesa. Por eso maldice a los terratenientes insensatos que 

almacenan el grano sin pensar en los pobres. Por eso enseña a sus seguidores a 

pedir cada día al Padre pan para todos sus hijos. 

Pero Jesús quiere despertar en ellos un hambre diferente. Les habla de un pan que 

no sacia solo el hambre de un día, sino el hambre y la sed de vida que hay en el ser 

humano. No lo hemos de olvidar. En nosotros hay un hambre de justicia para 

todos, un hambre de libertad, de paz, de verdad. Jesús se presenta como ese 

Pan que nos viene del Padre, no para hartarnos de comida sino “para dar vida al 

mundo”. 

Este Pan, venido de Dios, “perdura hasta la vida eterna”. Los alimentos que 

comemos cada día nos mantienen vivos durante años, pero llega un momento en 

que no pueden defendernos de la muerte. Es inútil que sigamos comiendo. No nos 

pueden dar vida más allá de la muerte. 

Jesús se presenta como ese Pan de vida eterna. Cada uno ha de decidir cómo 

quiere vivir y cómo quiere morir. Pero, creer en Cristo es alimentar en nosotros una 

fuerza indestructible, empezar a vivir algo que no terminará con nuestra 

muerte. Seguir a Jesús es entrar en el misterio de la muerte sostenidos por su 

fuerza resucitadora. 
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  Podemos reflexionar en silencio/canto sobre la Eucaristía. 

Lector: A la luz de este gran misterio, dirijamos a Cristo nuestra oración. Padre 

Dios, creemos que eres creador de todas las cosas y que te nos has hecho cercano 

en el rostro de tu Hijo, concebido de María Virgen por obra del Espíritu Santo, para 

ser nuestra condición y garantía de vida eterna. 

Todos: Creemos, Padre providente, que por la fuerza de tu Espíritu, el pan y el vino 

se transforman en el cuerpo y la sangre de tu Hijo, flor de harina que aligera el 

hambre del camino. 

Lector: Creemos, Señor Jesús, que tu Encarnación se prolonga en la simiente de 

tu cuerpo Eucaristía, para dar de comer a los hambrientos de luz y de verdad, de 

amor y de perdón, de gracia y salvación. 

Todos: Creemos que en la Eucaristía te prolongas en la historia, para alimentar la 

debilidad del peregrino, y el sueño del que anhela dar fruto en su trabajo. Sabemos 

que, en Belén, la «Casa del Pan», el Padre Eterno nos regaló, en el vientre de María 

Virgen, el pan que ofrece a los hambrientos de infinito. 

Lector: Creemos, Jesús Eucaristía, que estás real y verdaderamente presente en 

el pan y el vino consagrados, prolongando tu presencia salvadora y ofreciendo a tus 

ovejas pastos abundantes y aguas claras. 

Todos: Creemos que los ojos se engañan al ver pan y nuestra lengua se equivoca 

al probar vino, porque estás Tú todo entero, ofrecido en sacrifico y dando vida al 

mundo, de Paraíso siempre hambriento. 

Lector: Aquella noche del Cenáculo, al tomar, Señor, el pan y el vino entre tus 

manos, estabas ofreciéndolos a todos, por los años y siglos infinitos. 

Todos: Contigo, Cordero de la Alianza, se elevan en cada altar, donde te ofreces al 

Padre, los frutos de la tierra y del trabajo del hombre, la vida del creyente, la duda 

del que busca, la sonrisa de los niños, los proyectos de los jóvenes, el dolor de los 

que sufren y la ofrenda del que da y se da a sus hermanos. 

 Oración final. 

Mirarte sólo a Ti Señor y no mirar atrás. Seguir tu caminar Señor, seguir sin 

desmayar Señor, postrarme ante tu altar Señor y no mirar atrás. 

 Me llamas, Tu Señor, a mí, fijándote en mi pequeñez; me brindas tu amor y bondad 

y tu fidelidad. Tan solo me quieres pedir, que cumpla con tu voluntad, que deje todo 

hoy por Ti y alegre caminar. 

Aquí me tienes mi buen Dios, dispuesto a abandonarme a Ti; aquí me tienes mi 

Buen Dios, postrarme ante tu altar y queriéndote ser fiel Señor y no mirar atrás. 

Amén. 
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 XIV.- ANEXO.  

IMAGEN DE LA VIRGEN DE GUADALUPE: (ver) Forro de la contraportada del 

manual de reflexión, estudio, discernimiento, trabajo y proyección. La utilizaremos 

para los ejercicios/mesas de trabajo de la metodología “conversación en el Espíritu 

pastoral”. Cuando nos corresponda compartir, hablar, participar: tomamos con 

nuestras dos manos la imagen y mirándola de frente a manera de inspiración, nos 

ayudará a tener confianza y paz, para expresar lo que el Espíritu de Cristo su Hijo 

nos haga expresar/compartir. 

OBJETIVO V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL. 

Estudiar, Revisar, Conversar en el Espíritu, Celebrar y Actualizar nuestra 

realidad pastoral en ambiente de encuentro, practicando y asumiendo la 

Sinodalidad, para que, a través de nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral 

sigamos construyendo y asimilando nuestra identidad evangelizadora y misionera, 

que nos implique en el camino de conversión, discernimiento y práctica pastoral, 

reflejándose en nuestros agentes, comunidades y estructuras eclesiales. 

 

LEMA DE LA V ASAMBLE DIOCESANA DE PASTORAL 2024: “Por una Iglesia 

Sinodal, Comunidad de Comunidades”. 

 

ORACIÓN DE LA V ASAMBLEA DIOCESANA DE PASTORAL 2024. 

Dios Todopoderoso y Eterno, Padre lleno de amor, te agradecemos por el don de 

Nuestra Diócesis. Te bendecimos y te alabamos por nuestro obispo, sacerdotes, 

diáconos, religiosos, religiosas, seminaristas y fieles laicos, que en Sinodalidad, 

con fe y renovado entusiasmo corresponden a la confianza que nos has mostrado 

a cada instante.  

Padre Bueno, queremos responder a tu llamada con un sí generoso y fiel. Señor, 

necesitamos tu ayuda, tu luz, tu sabiduría para poder descubrir tu voluntad, y 

fortaleza para cumplirla.  

Ilumínanos con la fuerza del Espíritu Santo para que esta Quinta Asamblea y 

nuestro Primer Plan Diocesano de Pastoral correspondan al Plan de Salvación 

que tienes para nosotros.  

Confiamos en la poderosa intercesión de Santa María de Guadalupe nuestra 

Reina y Señora, que nos acompaña siempre en nuestro caminar diocesano.  

Todo te lo pedimos por tu Hijo Jesucristo nuestro Señor.  

Amén. 
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 ORACIÓN PARA PEDIR QUE NUESTRA V ASAMBLEA DIOCESANA SEA 

SÍNODAL 

ADSUMUS, SANCTE SPIRITUS  

Oración de invocación al Espíritu Santo para una asamblea eclesial de 

gobierno o discernimiento (es decir, sinodal)  

Estamos ante ti, Espíritu Santo, reunidos en tu nombre. Tú que eres nuestro 

verdadero consejero: ven a nosotros, apóyanos, entra en nuestros corazones.  

Enséñanos el camino, muéstranos cómo alcanzar la meta. Impide que perdamos 

el rumbo como personas débiles y pecadoras. No permitas que la ignorancia nos 

lleve por falsos caminos.  

Concédenos el don del discernimiento, para que no dejemos que nuestras 

acciones se guíen por perjuicios y falsas consideraciones. Condúcenos a la unidad 

en ti, para que no nos desviemos del camino de la verdad y la justicia, sino que en 

nuestro peregrinaje terrenal nos esforcemos por alcanzar la vida eterna.  

Esto te lo pedimos a ti, que obras en todo tiempo y lugar, en comunión con el 

Padre y el Hijo por los siglos de los siglos. Amén. 

 

Cada sesión del Concilio Vaticano II comenzó con la oración Adsumus Sancte 

Spiritus, las primeras palabras del original latino que significan: "Estamos ante ti, 

Espíritu Santo", que se ha utilizado históricamente en Concilios, Sínodos y otras 

reuniones de la Iglesia durante cientos de años, siendo atribuida a San Isidoro de 

Sevilla (c. 560 - 4 de abril de 636). Al ser llamados a abrazar este camino sinodal 

del Sínodo 2021-2023, esta oración invita al Espíritu Santo a actuar en nosotros 

para que seamos una comunidad y un pueblo de gracia. Para el Sínodo 2021-2023, 

proponemos utilizar esta versión simplificada, para que cualquier grupo o asamblea 

litúrgica pueda rezarla más fácilmente. 

 

ENCUENTROS INTERNACIONALES, LATINOAMERICANOS Y NACIONALES 

EN PROSPECTIVA 

 

JUBILEO 2025. PEREGRINOS DE LA ESPERANZA. AÑO DE LA ORACIÓN 
2024 

El Jubileo del año 2025 en Roma es un evento histórico (se celebra cada 25 años, 
se concede indulgencias) que la Iglesia pone al servicio de la esperanza, y por el 
cual millones de peregrinos llegarán a la ciudad eterna. El año 2024, será dedicado 
a la oración por petición del Papa Francisco. La Iglesia se pone en camino hacia el 
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 Jubileo con la intención de promover la centralidad de la oración personal y 
comunitaria. Con motivo del Año de la Oración que el Papa Francisco convocó para 
este 2024, se presentó el logo oficial que acompañará a la Iglesia universal en este 
camino de preparación para el Jubileo 2025 y que lleva por lema "Señor, enséñanos 
a orar". 

  

 

 

 

 

Descripción del logo: Con respecto al logo, se aseguró que “cada parte tiene un 

significado profundo para la vida del cristiano”. El paisaje de nubes, cielo y montañas 

señala un clima agradable mostrando que después de una tormenta siempre habrá 

calma. El sol, el lucero mayor (Gen. 1, 17) colocó Dios en lo alto de los cielos para 

iluminar a la tierra como indicando que siempre habrá una luz de esperanza para 

aquellos que se encuentren en las tinieblas. La cruz significa continuar con fe en la 

senda del Señor y morir a los propios deseos carnales que el mundo nos ofrece hoy 

en día. “Familia que reza unida, permanece unidad”. La familia representa el 

cimiento de la sociedad y esperanza de la Iglesia. Los cuatro colores indican una 

actitud de amor, fe, esperanza y fraternidad, un llamado a vivir en el Jubileo 2025. 

La base de la familia, que se encuentra arraigada en la cruz, fuente de una 

verdadera fe que nunca debe ser abandonada y la clave para ello es la alegría en 

la oración. 

PROYECTO GLOBAL DE PASTORAL DE MÉXICO 2031-2033 PGP. 

ENCUENTRO DIOCESANO DE DIÁLOGO Y ESCUCHA I y II, RUMBO AL II 

ENCUENTRO ECLESIAL DE MÉXICO. 

Atendiendo al llamado del Papa francisco, los obispos de México han querido 

iluminar el camino que se ha de seguir pastoralmente para devolverle la dignidad al 

ser humano, ante la crisis cultural y antropológica que se palpa: “La proporción del 

fenómeno, la complejidad de sus causas, la inmensidad de su extensión, como 

metástasis que devora, la gravedad de la violencia que disgrega y sus trastornadas 

conexiones, no nos consienten a nosotros, sino que exigen un coraje profético y un 

serio y cualificado proyecto pastoral para contribuir, gradualmente, a entretejer 

aquella delicada red humana”. Con el Proyecto Global de Pastoral, desde ahora 

PGP, los Obispos de México queremos ofrecer una luz que pueda ayudar a 
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 responder a la pregunta fundamental que nos interpela: ¿qué significa celebrar en 

la fe, aquí en México? Y ¿qué significa celebrar ahora, después de dos milenios de 

la redención de Cristo y medio milenio del Acontecimiento Guadalupano? 

 

 

 

 

 

 

 

SÍNODO DE LOS OBISPOS 2021-2024 

El Sínodo de los Obispos es una institución permanente, creada por el Papa Pablo 
VI (15 de septiembre de 1965), en respuesta a los deseos de los Padres del Concilio 
Vaticano II para mantener vivo el espíritu de colegialidad nacido de la experiencia 
conciliar. Etimológicamente hablando la palabra “sínodo”, derivada de los términos 
griegos syn (que significa “juntos”) y hodos (que significa “camino”), expresa la idea 
de “caminar juntos”. Un Sínodo es un encuentro religioso o asamblea en la que unos 
obispos, reunidos con el Santo Padre, tienen la oportunidad de intercambiarse 
mutuamente información y compartir experiencias, con el objetivo común de buscar 
soluciones pastorales que tengan validez y aplicación universal. La novedad de este 
sínodo, es la presencia de los laicos en las dos sesiones de reflexión, estudio y 
discernimiento que se realizan en todo el mundo, para prestarles atención en sus 
opiniones. 

 

 

 

 

 

 

 

EXPLICACIÓN DEL LOGOTIPO: Un árbol grande y majestuoso, lleno de sabiduría 
y luz, alcanza el cielo. Un signo de profunda vitalidad y esperanza que expresa la 
cruz de Cristo. Lleva la Eucaristía, que brilla como el sol. Las ramas horizontales, 
abiertas como manos o alas, sugieren, al mismo tiempo, el Espíritu Santo. El pueblo 
de Dios no es estático: está en movimiento, en referencia directa a la etimología de 
la palabra sínodo, que significa "caminar juntos". El pueblo está unido por la misma 
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 dinámica común que le insufla este Árbol de la Vida, desde el que inicia su 
caminar… 

Estas 15 siluetas resumen toda nuestra humanidad en su diversidad de situaciones 
vitales de generaciones y orígenes. Este aspecto se ve reforzado por la multiplicidad 
de colores vivos que son en sí mismos signos de alegría. No hay jerarquía entre 
estas personas que están todas en el mismo plano: jóvenes, ancianos, hombres, 
mujeres, adolescentes, niños, laicos, religiosos, padres, parejas, solteros; el obispo 
y la monja no están delante de ellos, sino entre ellos. Con toda naturalidad, los niños 
y luego los adolescentes abren su camino, en referencia a estas palabras de Jesús 
en el Evangelio "Te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque has ocultado 
estas cosas a los sabios y a los entendidos y las has revelado a los niños". (Mt 
11,25) 

La línea de base horizontal: "Por una Iglesia sinodal: comunión, participación y 
misión" va de izquierda a derecha en la dirección de esta marcha, subrayándola y 
reforzándola, para terminar con el título "Sínodo 2021 - 2023", punto culminante que 
sintetiza el conjunto 

ASAMBLEA ECLESIAL DE AMÉRICA LATÍNA Y EL CARIBE (SÍNODO) 

Se llevó a cabo en diferentes partes de América latina y el caribe y tuvo como meta, 

llegar a la celebración final en la Basílica de Guadalupe del 21 al 28 de noviembre 

de 2021. Objetivos de la Asamblea Eclesial: Reavivar la Iglesia de una nueva 

manera, presentando una propuesta reformadora y regeneradora. Un encuentro 

eclesial en clave sinodal, y no solo episcopal, con una metodología representativa, 

inclusiva y participativa. la 1ª Asamblea Eclesial de América Latina y El Caribe se 

propone hacer “memoria de lo acontecido en la V Conferencia General en 

Aparecida, y mirando contemplativamente nuestra realidad con sus desafíos, 

reavivaremos nuestro compromiso pastoral para que, en Jesucristo, nuestros 

pueblos tengan una vida plena en y por los nuevos caminos hacia el 2031+2033”. 
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 DIALGO NACIONAL POR LA PAZ 

El Diálogo Nacional por la Paz representa un punto de partida en un proceso 

destinado a abordar las raíces de la violencia para avanzar hacia la pacificación del 

país, devastado por la corrupción, la impunidad y actos de barbarie. Este desafío 

tiene como objetivo desarrollar una agenda nacional por la paz. 

 

 

 

 

 

 

NOVENA INTERCONTINENTAL GUADALUJPANO A 500 AÑOS DEL 

ACONTECIMIENTO GUADALUPANO 

Su objetivo consiste en promover el reencuentro con Dios, a través de Santa María 

de Guadalupe, buscando nuevos caminos en la reconstrucción del tejido social y 

eclesial de nuestros pueblos y comunidades, para celebrar 500 años del 

Acontecimiento Guadalupano. 
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Decanos. Codal. Padres Dagoberto Sifuentes y Alberto de la O. Luis Armando 

Carlos Alfaro. Seminaristas. Y todos los que de forma humilde y callada han 

colaborado. Atte. Vicaría de Pastoral. Gómez Palacio. Dgo. Febrero de 2024. 

En el marco del XV aniversario de la creación de la Diócesis y apertura del 

Congreso Eucarístico 2024-2025. Vicario de Pastoral: Pbro Lic. Juan Carlos 

Velázquez Vacio. 
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OJO IMPRENTA: CONTRAPORTADA 

LA VIRGEN DE GUADALUPE CON 

UN MARCO ALREDEDOR 

 

 

 

 

 

 

 

 
“Quiero que aquí se me construya una casa donde yo pueda consolar a mi 

pueblo y mi hijo sea adorado”. Esta casita sagrada se ha construido en el 

Tepeyac, pero tiene que ser replicada en cada hogar, en cada familia y 

comunidad donde se venere su presencia”.  

Proyecto Global de Pastoral PGP. 

 


